AMGEVITA (adalimumabi)
Potilaskortti - Aikuiset

Tassa kortissa on tarkeita turvallisuustietoja Amgevita-
valmisteesta. Huom:

» Nayta tdma kortti aina, kun asioit 1aakarin tai muun
terveydenhuoltohenkildstdn kanssa, jotta he tieta-
vat, etta kaytat Amgevitaa.

» Pida tama kortti aina mukanasi niin kauan kuin
saat Amgevita-hoitoa, myds vield 4 kuukauden ajan
viimeisen Amgevita-pistoksesi jalkeen.

+ Kirjaa tdman kortin taakse tiedot mahdollisista
tuberkuloosikokeista tai -hoidoista.

On tarkeaa muistaa, etta tassa kortissa ei ole lueteltu
kaikkia mahdollisia Amgevitan haittavaikutuksia. Lisa-
tietoja saat Amgevitan pakkausselosteesta (laakepak-
kauksessa tai www.laakeinfo.fi) tai 1aakarilta.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laakarille tai
apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee myds sellaisia
mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu pakkausse-
losteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myds suoraan
osoitteeseen Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus
Fimea, Laakkeiden haittavaikutusrekisteri, PL 55, 00034
FIMEA (www-sivusto: www.fimea.fi). limoittamalla haittavai-
kutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa tadman
ladkevalmisteen turvallisuudesta.




Mita Amgevita on?

Yleenséd immuunijarjestelmd suojelee  elimist6a

infektioilta, mutta joissakin sairauksissa (autoim-

muunisairauksissa) immuunijariestelma ei toimi

normaalisti. Amgevita on l|adke, jota kaytetdaan

tiettyjen autoimmuunisairauksien, kuten nivelreuman,

psoriaasin ja tulehduksellisen suolistotaudin, hoidos-

sa. Taman Kortin tarkoituksena on kertoa sinulle ja

terveydenhoitohenkilékunnalle Amgevitan kayttdon

littyvista turvallisuustekijoista.

Mahdollisia Amgevitan kayttoon liittyvia haittavaikutuk-

sia ovat:

* Infektiot

+ Syopa

* Hermoston hairiot.

Tassa ei ole lueteltu kaikkia Amgevitan mahdollisia

haittavaikutuksia.

Mitd minun pitéisi tietdad ennen kuin aloitan

Amgevita-hoidon?

Amgevita-hoidon hyddyt ja riskit voivat vaihdella po-

tilaskohtaisesti. Keskustele hoitavan laakarin kanssa

Amgevitan hyddyista ja riskeistéd ennen hoidon aloit-

tamista.

Kerro laékarille ennen hoidon aloittamista:

» Mahdollisista sairauksistasi ja muista terveysongel-
mistasi

+ Mahdollisista kayttamistasi ladkkeista (reseptilaak-




keista ja itsehoitolaakkeista, vitamiineista ja ravinto-

lisista)

» Jos sinulla:

- on jokin infektio tai siihen viittaavia oireita (kuten
kuumetta, huonosti parantuvia haavaumia, haavo-
ja, vasymysta tai hammasvaivoja)

- on tai on joskus ollut tuberkuloosi tai olet ollut
l&heisesti tekemisissé tuberkuloosia sairastavan
henkilon kanssa

- on tai on aikaisemmin ollut sy6pa

- on tunnottomuutta tai kihelmaintia

- on jokin hermostoon vaikuttava sairaus, kuten
MS-tauti.

Ennen Amgevita-hoidon aloittamista laakari tarkistaa,
ettei sinulla ole tuberkuloosiin viittaavia merkkeja tai
oireita. Jos sinulla on tuberkuloosi, se on hoidettava
ennen Amgevita-hoidon aloittamista.

Rokotusohjeet

Potilaille voidaan antaa rokotuksia Amgevita-hoidon
aikana elavia rokotteita lukuun ottamatta. Jos saat
Amgevita-hoitoa raskauden aikana, on tarkeaa kertoa
asiasta lapsen ladkarille ennen kuin lapselle annetaan
mitaan rokotuksia. Lapsille, jotka ovat altistuneet Am-
gevitalle kohdussa, ei saa antaa mitdan elavia rokot-
teita, kuten BCG-rokotetta (tuberkuloosia vastaan),
ennen kuin aidin viimeisestd raskaudenaikaisesta
Amgevita-annoksesta on kulunut 5 kuukautta. Kysy
aina neuvoa laakariltd ennen minkaan rokotuksen ot-
tamista.




Mita minun pitda tehda Amgevita-hoidon aikana?
Hoidon aikana:
» Kerro ladkarille, tehoaako Amgevita sairauteesi.

» Ota heti yhteytta laakariin, jos sinulle ilmaantuu
haittavaikutuksia. Laakari voi auttaa sinua
saamaan haittavaikutukset hallintaan.

-Jos sinulla todetaan jokin haittavaikutus, 1adkari
paattaa, voitko jatkaa Amgevita-hoitoa.

« Kerro laakarille kaikista havaitsemistasi haittavai-
kutuksista, kunnes viimeisestd Amgevita-pistokses-
tasi on kulunut 4 kuukautta. Tama on tarkeaa, kos-
ka haittavaikutuksia voi ilmaantua viela viimeisen
Amgevita-annoksen jalkeen.

» Kerro ladkarille:

-Kaikista sinulle iimaantuvista uusista sairauksista

-Uusista lagkkeista, joita kaytat (naihin kuuluvat
reseptiladkkeet ja itsehoitolddkkeet, vitamiinit ja
ravintolisat)

-Mahdollisista sinulle suunnitelluista kirurgisista
toimenpiteista tai leikkauksista.

Amgevita voi joskus aiheuttaa vakavia haittavaiku-
tuksia. Joitakin naista on kuvattu tekstiruudussa alla.
My6s muita haittavaikutuksia voi esiintya. Lisatietoja
haittavaikutuksista on Amgevitan pakkausselostees-
sa. Kerro heti lagkarille, jos sinulle ilmaantuu haitta-
vaikutuksia Amgevita-hoidon aikana. Han voi ehka
auttaa sinua saamaan haittavaikutukset hallintaan ja
estamaan niiden pahenemisen.




Infektiot — Amgevita-hoitoa saavat potilaat ovat
normaalia alttiimpia infektioille, ja infektiot ovat heilla
usein vaikeampia. Jotkin infektiot ovat suhteellisen
lievid, kuten tavallinen nuhakuume. Toiset ovat va-
kavampia ja voivat joissakin tapauksissa johtaa kuo-
lemaan, kuten tuberkuloosi.

Syo6pé — Tietyntyyppisten sydpien riski voi olla nor-
maalia suurempi Amgevita-hoitoa saavilla potilailla.

Hermoston hdiriét — Joillakin potilailla Amgevi-
ta-hoito voi johtaa hermoston hairididen, kuten
MS-taudin, kehittymiseen tai pahenemiseen.

Ota yhteytta terveydenhoitohenkilokuntaan tai hakeu-
du heti laakarin hoitoon, jos sinulle iimaantuu seuraavia
oireita, jotka voivat viitata vakaviin haittavaikutuksiin.
Tassa ei ole lueteltu kaikkia mahdollisia haittavaikutus-
ten oireita. Kerro heti laakarille, jos sinulla on Amge-
vita-hoidon aikana epéatavallisia tuntemuksia. Han voi
ehka auttaa sinua saamaan haittavaikutusten oireet
hallintaan ja estdmaan niiden pahenemisen.

(jatkuu) »




Infektiot:

* Kuume

* Vilunvaristykset

« Epatavallinen hikoilu

* Huonovointisuus tai
epatavallinen vasymys

* Oksentelu tai
pahoinvointi

* Ripuli

» Mahakipu

* Ruokahaluttomuus

* Laihtuminen

* Yska tai verta tai
limaa yskoksissa

* Hengenahdistus

* Virtsaamisvaikeudet

* lhohaavoja

* Huonosti paranevia
haavoja tai haavaumia
ihossa

« Lihasten aristus

* Hampaiden tai
ikenien ongelmat

Syoépa:

* Yohikoilu

* Turvonneita imu-
solmukkeita kaulalla,
kainaloissa, nivusissa
tai muualla elimistéssa

« Painon lasku

* [homuutosten
(luomien tai pisamien)
ilmaantuminen tai
muuttuminen

» Voimakas kutina

Hermoston hdiriét:

* Tunnottomuus tai
kihelmdinnin tunne
missa tahansa kehon
osassa

* Nakohairiot
« Lihasheikkous
* Huimaus




d Tuberkuloosikokeet ja tuberkuloosihoito

Viimeisimman tuberkuloosikokeen
paivamaara:

Onko sinulle tehdyn tuberkuloosikokeen tulos
ollut joskus positiivinen?

Kylla o Eio

Saitko hoitoa positiivisen tuberkuloosikokeen
vuoksi?

Kylla o Eno

Kuinka pitkaan sait tuberkuloosihoitoa?

Potilaan tiedot

Nimesi:

Laakarin nimi:

Laakarin puhelinnumero:

Ensimmaisen Amgevita-pistoksen paivamaara:

Viimeisen Amgevita-pistoksen paivamaara, jos

hoitosi on jo paattynyt:




Sinulle tehdyt tuberkuloosikokeet tai saamasi
tuberkuloosihoito:

Amgen AB, sivulike Suomessa
puh. (09) 54 900 500
www.amgen.fi
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