%) PATIENTGUIDE

PLUVICTO®
(lutetium ("“Lu) vipivotidtetraxetan)

Den hér guiden har tagits fram for att ge information om PLUVICTO till
patienter som har ordinerats PLUVICTO och deras vardgivare.

Vanligen |&s bipacksedeln fér mer information

V Detta lakemedel ar foremal for utokad évervakning. Detta kommer att
gdra det mojligt att snabbt identifiera ny s&kerhetsinformation. Du kan
hjalpa till genom att rapportera de biverkningar du eventuellt far.

Ombudet for innehavaren av godkannandet for forsaljning:
Novartis Sverige AB
Tel: +46 8 732 32 00

Del av riskhanteringsplan v2.0.
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PLUVICTO® PATIENTGUIDE

Bésta patient,

Du och ditt vardteam har beslutat att paboérja behandling
med PLUVICTO foér att behandla din prostatacancer.

| den héar guiden far du information om PLUVICTO och om
vad du behdver veta fore, under och efter att du har fatt
behandlingen.

Om du har fragor som inte besvaras av den har guiden,
tveka inte att kontakta ditt vardteam for ytterligare stéd.



PLUVICTO® PATIENTGUIDE

1. Vad ar PLUVICTO och hur fungerar det?

PLUVICTO ar en malsdkande stralbehandling (radioaktivt Iakemedel) som
anvands for att behandla vuxna med progressiv kastrationsresistent
prostatacancer som har spridit sig till andra delar av kroppen (metastaserat)
och som redan har behandlats med andra cancerbehandlingar.

PLUVICTO anvands om prostatacancercellerna har ett protein pa ytan som
kallas prostataspecifikt membranantigen (PSMA). PLUVICTO binder till PSMA
som finns pa ytan av prostatacancercellerna. Efter bindningen avger det
radioaktiva &mnet i PLUVICTO, lutetium-177, stralning som gor att
prostatacancercellerna dor.

Lakaren kommer att gora tester for att se om PSMA finns pa cancercellernas
yta. Det ar mer sannolikt att din cancer svarar pa behandling med PLUVICTO
om testresultatet ar positivt.

Hur lange varar behandlingen med PLUVICTO?

PLUVICTO ges ungefar var 6:e vecka i upp till totalt 6 doser.

Hur administreras PLUVICTO?

PLUVICTO ges direkt i en ven.

—/

FA-11479310 | Version 1.0 | 07/25
Pluvicto2026_FI_SE_1 | 3



PLUVICTO® PATIENTGUIDE

2. Vad behover du veta fore, under och efter administrering av
PLUVICTO?

Anvandningen av PLUVICTO innebar exponering for radioaktivitet

Din lakare och den nuklearmedicinska ldkaren har beddémt att den kliniska
nytta som du kommer att fa av behandlingen med det radioaktiva lakemediet
overvager risken med stralningen.

Eftersom detta lakemedel &r radioaktivt maste du félja anvisningarna nedan
for att minimera stralningsexponeringen for andra personer, savida inte din
lakare har sagt nagot annat.

Ditt vardteam ser till att du ar val férberedd.

Fére administrering av PLUVICTO ska du dricka mycket

w w vatten s att du far i dig vatska och for att kunna kissa sa
ofta som m¢jligt under de férsta timmarna efter
administreringen.

Under administreringen kommer du att hallas pa
Q Q avstand fran andra patienter.

Efter administrering av PLUVICTO ska du dricka mycket
vatten i 2 dagar for att halla vatskebalansen, och kissa sa
ofta som mgjligt for att rensa ut det radioaktiva lakemedlet

fran kroppen.
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SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER EFTER ADMINISTRERING
AV PLUVICTO

Foljande allm&nna rekommendationer f6r patienter kan dvervagas
tillsammans med nationella och lokala riktlinjer och foreskrifter.

Kontakt med andra personer, barn och/eller gravida kvinnor

Begrénsa narkontakten (mindre &n 1 meter) med:
- andra personer i 2 dagar.

- barn och gravida kvinnor i 7 dagar.

Sov i separat rum avskilt fran:
- andra personer i 3 dagar.
- barni 7 dagar.

- gravida kvinnor i 15 dagar.
Avsta ifran sexuell aktivitet i 7 dagar.

Du far inte gbra en kvinna gravid och du méaste anvanda kondom vid
samlag under hela behandlingen med PLUVICTO

och i 14 veckor efter den sista dosen.
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PLUVICTO® PATIENTGUIDE

SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER EFTER ADMINISTRERING AV
PLUVICTO (fortsattning)

Anvandning av toaletter

Var sarskilt forsiktig for att undvika kontaminering (férorening) i 2 dagar efter
administreringen:

¢ Du maste alltid sitta ner nar du anvander toaletten.

e Det ar viktigt att du anvander toalettpapper varje gang du anvander
toaletten.

e Tvatta alltid hdnderna noggrant efter toalettbesok.

e Spola ned allt toalettpapper och liknande i toaletten omedelbart efter
anvandning.

e Spola ned papper och annat som innehaller kroppsutsdndringar, sdsom
blod, urin och avféring, i toaletten. Féremal som inte kan spolas ned i
toaletten, t.ex. bandage, maste laggas i separata avfallspasar av plast (enligt
”Rekommendationer fér avfallshantering” nedan).

¢ All speciell medicinsk utrustning som kan vara kontaminerad av dina
kroppsvatskor (t.ex. kateterpasar, stomipasar, backen, vattenmunstycken)
maste omedelbart tommas i toaletten och sedan rengoéras.
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SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER EFTER ADMINISTRERING
AV PLUVICTO (fortsattning)

Dusch och tvatt
¢ Ta en dusch varje dag i minst 7 dagar efter administreringen.

e Tvatta underklader, pyjamas, lakan och eventuella klader som
innehaller svett, blod eller urin atskilt fran andra personers tvitt.
Anvand ett vanligt tvattprogram. Du behdver inte anvédnda blekmedel
(Klorin) och du behdéver inga extra skdéljningar.

Vardgivare
Under 2-3 dagar efter administreringen:

e Personer som ar sdngliggande eller har nedsatt rorlighet ska
foretradesvis fa hjélp av en vardgivare. Vid assistans i badrum/toalett
rekommenderas att vardgivaren anvander engadngshandskar.

e Vardgivare som stadar upp uppkastningar, blod, urin eller avféring ska
anvanda plasthandskar som ska slangas i en separat avfallspase av
plast (se "Rekommendationer fér avfallshantering” nedan).

OO
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PLUVICTO® PATIENTGUIDE

SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER EFTER ADMINISTRERING AV
PLUVICTO (fortsattning)

Rekommendationer for avfallshantering

e Alla foremal som ska kastas ska laggas i en separat avfallspase av plast
som endast far anvandas for detta &ndamal.

e Forvara plastpasarna atskilda fran annat hushallsavfall och utom rackhall
for barn och djur.

e Sjukhuspersonalen kommer att beratta fér dig hur och nar du ska géra dig
av med dessa avfallspasar.

Sjukhusvistelse och akutvard

e Om du av nagon orsak behover akut lakarvard eller ovantat blir inlagd pa
sjukhus inom 7 dagar efter behandlingen ska du informera
sjukvardspersonalen om den radioaktiva behandlingens namn, datum och
dos.

V=)
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SARSKILDA FORSIKTIGHETSATGARDER EFTER ADMINISTRERING AV
PLUVICTO (fortsattning)

Andra forsiktighetsatgarder

e Din lakare kommer att beratta om du behdver vidta nagra andra séarskilda
forsiktighetsatgarder efter att du har fatt detta lakemedel. Kontakta din
lakare om du har nagra fragor.

ah
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PLUVICTO® PATIENTGUIDE

ANTECKNINGAR
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ANTECKNINGAR
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Del av riskhanteringsplan v2.0.

Datum for Fimeas godkannande: 01/2026

FA-11479310 | Version 1.0 | 07/25 | Pluvicto_2026_FI_SE_1




