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Tassa oppaassa annetaan tietoja PLUVICTO-valmisteesta potilaille, joille
on maaratty PLUVICTO-valmistetta, ja heidan avustajilleen.

Katso lisatietoja pakkausselosteesta.

V¥ Tahan ladkevalmisteeseen kohdistuu lisdseuranta. Talla tavalla
voidaan havaita nopeasti turvallisuutta koskevaa uutta tietoa. Voit
auttaa ilmoittamalla kaikista mahdollisesti saamistasi
haittavaikutuksista.

Myyntiluvan haltijan paikallinen edustaja:
Novartis Sverige AB
Puh: +46 8 732 32 00
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Hyva potilas,

Sina ja hoitotiimisi olette paéatténeet, etta sinulle aloitetaan
PLUVICTO-hoito eturauhassydvan hoitoon.

Téssé oppaassa annetaan tietoja PLUVICTO-valmisteesta
seka siita, mita sinun on tiedettdva ennen ladkkeen antoa,
sen aikana ja sen jalkeen.

Jos sinulla on kysymyksia, joihin ei ole vastattu tdssa
oppaassa, ota yhteyttd terveydenhuollon tiimiisi.



PLUVICTO®-POTILASOPAS

1. Mita PLUVICTO on ja miten se toimii?

PLUVICTO on radioaktiivinen laéke, jota kdytetaan etenevén
kastraatioresistentin eturauhassyévéan hoitoon aikuisilla, joilla syépa on
levinnyt muualle elimistédn (metastaattinen sydpd) ja jota on jo hoidettu muilla
sy6péahoidoilla.

PLUVICTO-valmistetta kaytetaan, jos eturauhassydpésolujen pinnalla on
proteiinia, jota kutsutaan prostataspesifiseksi membraaniantigeeniksi (PSMA).
PLUVICTO sitoutuu eturauhassydpasolujen pinnalla olevaan PSMA:han.
Sitoutumisen jalkeen, PLUVICTO-valmisteen radioaktiivinen aine,
lutetium-177, luovuttaa séateilya, joka aiheuttaa eturauhassydpésolujen
kuoleman.

L&akari tekee kokeita selvittddkseen, esiintyykd PSMA:ta sy6pasolujen
pinnalla. Sydépé reagoi todennakdisemmin PLUVICTO-hoitoon, jos testitulos
on positiivinen.

Kuinka kauan PLUVICTO-hoito kestaa?

PLUVICTO-hoitoa annetaan noin kuuden viikon vélein enintdan kuusi annosta.

Miten PLUVICTO annetaan?

PLUVICTO annetaan laskimoon.
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PLUVICTO®-POTILASOPAS

2. Mita sinun on tiedettava ennen PLUVICTO-valmisteen antoa, sen
aikana ja sen jalkeen?

PLUVICTO-valmisteen kaytt6 altistaa radioaktiivisuudelle.

Laakarisi ja isotooppiladkari ovat harkinneet, ettéd radiofarmaseuttisesta
toimenpiteesta saatava hoidollinen hyoty ylittaa sateilyn aiheuttaman riskin.

Koska tama laéke on radioaktiivinen, sinun on noudatettava alla kuvattuja
ohjeita minimoidaksesi séteilyaltistuksen, ellei isotooppiladkéri toisin maaraa.

Hoitotiimisi varmistaa, etta olet hyvin valmistautunut.

Ennen PLUVICTO-valmisteen antoa sinun on juotava

w w runsaasti vettd, jotta pysyt nesteytettyna ja virtsaat
mahdollisimman usein ensimmaisten tuntien aikana
ladkkeen annon jélkeen.

— Valmistetta annettaessa sinut pidetaan etaalla muista
Q Q potilaista.

PLUVICTO-valmisteen annon jalkeen on juotava runsaasti
vettd 2 paivan ajan, jotta pysyt nesteytettyna ja virtsaat
mahdollisimman usein radiofarmaseuttisen valmisteen

poistumiseksi elimistdsta.
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PLUVICTO®-POTILASOPAS

ERITYISET VAROTOIMET PLUVICTO-VALMISTEEN ANNON JALKEEN

Seuraavia yleisia potilassuosituksia voidaan harkita kansallisten,
paikallisten ja laitoskohtaisten menettelyjen ja maaréysten rinnalla.

Kanssakdayminen muiden ihmisten, seka lasten ja/tai raskaana
olevien naisten kanssa
o Rajoita laheistd kontaktia (alle 1 metri) seuraavasti:
- muihin ihmisiin 2 paivan ajan.
- lapsiin ja raskaana oleviin naisiin 7 paivan ajan.
o Nuku erillisessa huoneessa:
- Kkuin muut 3 paivan ajan.
- kuin lapset 7 paivan ajan.
- kuin raskaana olevat naiset 15 péivan ajan.

o Ei seksuaalista kanssakaymista 7 paivan ajan.

o Al4 siité lasta PLUVICTO-hoidon aikana al&ka 14 viikon ajan
viimeisen annoksen jalkeen. Kaytd kondomia yhdynnassa téna

aikana.

®)
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PLUVICTO®-POTILASOPAS

ERITYISET VAROTOIMET PLUVICTO-VALMISTEEN ANNON JALKEEN
(jatkoa)

WC:n kaytto

Noudata erityisid varotoimia kontaminaation vélttamiseksi 2 paivan ajan
annostelun jalkeen:

e Kaytad WC:ta istualtaan.
o Kaytd WC-paperia aina kun kayt WC:ssa.
e Pese kadet aina huolellisesti WC:n kéyton jalkeen.

e Huuhtele WC-p6ntdsta kaikki pyyhepaperit ja/tai WC-paperi valittémasti
kayton jalkeen.

¢ Huuhtele WC-p6nt&dsta kaikki paperit ja muut tarvikkeet, jotka siséltavat
kehon kuona-aineita kuten verta, virtsaa tai ulostetta. Tuotteet, joita ei voi
huuhdella alas WC:sta, kuten siteet, on laitettava erillisiin muovisiin
jatepusseihin (jaliempana olevien jatteenkasittelyohjeiden mukaisesti).

o Kaikki erityiset ladkintavélineet, jotka voivat kontaminoitua kehon nesteista
(esim. katetripussit, paksusuoliavannepussit, alusastiat, vesisuuttimet), on
tyhjennettava valittdmasti WC-pénttéon ja puhdistettava sen jalkeen
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ERITYISET VAROTOIMET PLUVICTO-VALMISTEEN ANNON JALKEEN
(jatkoa)

Suihku ja pyykki

e Kay suihkussa paivittadin vahintaan 7 paivan ajan ladkkeen annon
jalkeen.

e Pese alusvaatteet, pyjamat, lakanat ja muut hikea, verta tai virtsaa
siséltavat vaatteet erillddn muista vaatteista vakiopesuohjelmalla.
Valkaisuainetta tai ylimé&araisia huuhteluja ei tarvita.

Avustajat
2-3 paivan ajan annostelun jalkeen:

¢ Henkil6t, jotka ovat rajoittuneet sankyyn tai joiden liikkuvuus on
heikentynyt, tarvitsevat avustajan apua. Suosittelemme, etté avustaja
kayttaa kertakayttoisia kasineitd avustaessaan kylpyhuoneessa.

e Jos avustaja siivoaa oksennusta, verta, virtsaa tai ulostetta, hdnen on
kaytettdva muovikasineita. Késineet on havitettava erillisessa
muovisessa jatepussissa (katso jaljempéana oleva kohta
“Jatteenkasittelyohjeet”).

OO
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PLUVICTO®-POTILASOPAS

ERITYISET VAROTOIMET PLUVICTO-VALMISTEEN ANNON JALKEEN
(jatkoa)

Jatteenkasittelyohjeet

e Kaikki pois heitettavat tarvikkeet on havitettava erillisessd muovisessa
jatepussissa, jota kaytetaan vain tdhan tarkoitukseen.

¢ Pida muoviset jatepussit erilladn muusta kotitalousjatteesta ja poissa lasten
ja elainten ulottuvilta.

e Sairaalan henkilékunta kertoo, miten ja milloin ndma jatepussit tulee
havittaa.

Sairaalahoito ja paivystys

e Jos jostain syysta tarvitset paivystyksellistd hoitoa tai joudut yllattaen
sairaalaan ensimmaisten 7 paivan aikana hoidon jalkeen, ilmoita
radioaktiivisen hoidon nimi, pdivdmaara ja annos terveydenhuollon
ammattilaisille.

V=)
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ERITYISET VAROTOIMET PLUVICTO-VALMISTEEN ANNON JALKEEN
(jatkoa)

Muut varotoimet

¢ |sotooppiladkari kertoo sinulle, jos sinun on ryhdyttava muihin erityisiin
varotoimiin tdman ladkkeen saamisen jalkeen. Jos sinulla on kysyttavaa,
ota yhteys isotooppildakariin.

ah
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PLUVICTO®-POTILASOPAS

MUISTIINPANOJA
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