Tarkistuslista l1adkkeen maaraajille:
Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka -hoidon aloittaminen altistusta edeltavana
estohoitona (Pre-exposure Prophylaxis, PrEP)

Ohjeet: Tayta tarkistuslista jokaisen kaynnin yhteydessé ja liit& se henkilon sairauskertomukseen.

Olen tayttanyt seuraavat kohdat ennen Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka —valmisteen maaraamista altistusta
edeltavaksi estohoidoksi (PrEP) henkil6lle, joka joko on aloittamassa tai on jo aloittanut Emtricitabine/Tenofovir
disoproxil Krka -valmisteen kayton PrEP-kadyttdaiheessa.

Laboratoriokokeet/Arviointi
[0 Tehty infektiota sairastamattoman henkilén tartuntariskin arviointi
[0 Varmistettu negatiivinen HIV-1-tulos valittéméasti ennen Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka -
l1a&kityksen aloittamista PrEP-kayttdaiheessa
o0 Jos akuuttiin virusinfektioon sopivia kliinisid oireita ilmenee ja epdilldén &skettédin (< 1 kuukausi)

tapahtunutta altistusta, siirrd PrEP-hoidon aloittamista v&hintddn yhdella kuukaudella eteenpdin ja
varmista tuolloin HIV-1-status uudelleen; antigeeni-vasta-aineyhdistelmétestia tulee kayttaa.

[0 Tehty sukupuolitautitestit sukupuoliteitse tarttuvien tautien, kuten syfiliksen ja tippurin, varalta

[ Arvioitu tarvittaessa hoidon hyddyt ja riskit naisille, jotka saattavat olla raskaana tai saattavat toivoa
tulevansa raskaaksi

[0 Tehty hepatiitti B -seulontatesti

[ Tarjottu tarvittaessa hepatiitti B -rokotetta

[ Varmistettu ennen hoidon aloittamista laskennallinen kreatiniinin poistuma (CrCI) >60 ml/min

[1  Varmistettu sdanndllisesti hoidon aikana, ettd CrCl on >60 ml/min ja seerumin fosfaatti on >1,5 mg/dl (0,48

mmol/l)

0 Jos Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka —valmistetta PrEP-hoitona kayttdvan henkilon
kreatiniinin poistuma on laskenut arvoon < 60 ml/min tai seerumin fosfaatti on < 1,5 mg/dl (0,48
mmol/l), munuaisten toiminta on tutkittava uudelleen viikon kuluessa, mukaan lukien veren
glukoosi, veren kalium- ja virtsan glukoosipitoisuuksien mittaaminen. Emtricitabine/Tenofovir
disoproxil Krka -hoidon keskeyttdmista tulee myds harkita henkil6illa, joiden kreatiniinin poistuma
on laskenut arvoon < 60 ml/min tai joiden seerumin fosfaatti on laskenut arvoon < 1,0 mg/dl (0,32
mmol/l). Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka —valmisteen k&yton keskeyttdmistd on myds
harkittava, jos munuaisten toiminta heikkeneee entisestadn, eika sille ole tunnistettu muuta syyta.

(1 Varmistettu, ettei henkild, jolla todetaan tartuntariski, ota muita HIV-1- tai hepatiitti B -ladkkeita.
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Neuvonta/Seuranta

Kerrottu sénndllisen seurannan tarkeydestd HIV-1-negatiivisuuden varmistamiseksi, mukaan lukien HIV-1-
seulontatestit (esim. vahintddn 3 kuukauden valein), kun Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka —
valmistetta kaytetdadn PrEP-kayttdaiheessa

Keskusteltu Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka -valmisteen kayton keskeyttdmisen tarkeydesta PrEP-
kayttdaiheessa, jos potilaalla on todettu serokonversio, jotta vadhennettéisiin resistenttien HIV-1-varianttien
kehittymista

Kerrottu annosteluaikatauluun sitoutumisen tarkeydesta

Neuvottu, ettd Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka -valmistetta kaytetddn PrEP-kédyttGaiheessa vain
osana kokonaisvaltaista ehkaisystrategiaa, ja annettu neuvontaa turvallisten seksikdyténtdjen
johdonmukaisesta noudattamisesta ja oikeasta kondomien kéytdsta

Kerrottu, miten tarkeda henkilon on tietdd oma HIV-1-statuksensa ja mahdollisuuksien mukaan myds
kumppani(e)nsa status

Keskusteltu sukupuoliteitse tarttuvien tautien, kuten kupan ja tippurin, seulonnan tarkeydesta.
Sukupuolitaudit voivat edesauttaa HIV-1-infektion tarttumista

Keskusteltu PrEP-kayttdaiheessa annettuun Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka —hoitoon liittyvista
tunnetuista turvallisuusriskeistéa

Kayty henkilon kanssa yhdessa lapi esite "Téarkeitd tietoja Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka -
valmisteesta koskien ihmisen immuunikatovirus (HIV) -infektioriskin vdhentdmist”

Kirjattu seuraava vastaanottokdynti ja HIV-1 -seulonnan testipdivat muistutuskorttiin ja annettu kortti
henkil6lle
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