75mm

Taytd seuraavat tiedot itsedsi ja hoitoosi osallistuvia
terveydenhuollon ammattilaisia varten.

Tuberkuloosikokeet ja hoito
(Keskustele laakarin kanssa, jos olet epavarma) Merkitse
ruutuun, onko sinulta joskus otettu tuberkuloosikoe:

Kylla
Merkitse ruutuun, oletko joskus saanut positiivinen
16ydoksen tuberkuloosista:

Kylla Ei
Merkitse ruutuun, oletko joskus saanut hoitoa tai ladkitysta
tuberkuloosiin tai sen ehkaisyyn:

Kylla Ei

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista ladkarille,
apteekkihenkilokunnalle tai sairaanhoitajalle. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myos suoraan:

www-sivusto: www.fimea.fi

Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri

PL55

00034 FIMEA

Tama koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia,
joita ei ole mainittu pakkausselosteessa. llmoittamalla
haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa
taman ladkevalmisteen turvallisuudesta.

Nimesi:

Ladkarin nimi (Yuflyma-ladkkeen maaraaja):

Laakarin puhelinnumero:

Hoidettava sairaus:

Ensimmaisen Yuflyma-injektion pvm:

Yuflyma-annos:

Viimeisen Yuflyma-injektion pvm (jos et endad saa
Yuflyma-hoitoa):

Kirjaa aina ylos myos kayttamasi ladkepakkauksen
tuotenimi ja eranumero (Lot):
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Yuflyma

(adalimumabi)

Potilaskortti aikuisille

Tassa kortissa on tarkeaa turvallisuustietoa, josta
sinun on oltava tietoinen ennen Yuflyma-hoidon
saamista ja sen aikana
« Pida tama kortti aina mukanasi hoidon aikana ja
neljan kuukauden ajan viimeisesta Yuflyma-injek-
tiosta.
Nayta tama kortti kaikille areille tai terveyden-
huollon ammattilaisille, joiden vastaanotolla kayt.
Kirjaa taman kortin sisasivulle kaikki sinulle

Jos sinulla on kysyttav

sairaanhoitajan kanssa hoidosta.

Kaikkia mahdollisia haittavaikutuksia ei ole lueteltu tassa
kortissa. Lue Yuflyma-valmisteen pakkausseloste tai
keskustele |adkarin kanssa saadaksesi lisaa tietoa
haittavaikutuksista.

L) Johdanto

telman osaan vaikuttavien sairauksien hoitoon. Yuflyma voi
olla tehokas ndiden sairauksien hoidossa, mutta joillekin se
voi aiheuttaa haittavaikutuksia. On térkeda keskustella
laakarin kanssa Yuflyma-valmisteen mahdollisista hyodyista
ja haittavaikutuksista. Nama voivat olla yksil6llisia.

«  Tassa kortissa kerrotaan joistakin Yuflyma-valmisteen
mahdollisista haittavaikutuksista.

« Mahdollisia vakavia haittavaikutuksia ovat infektiot,
syopa ja hermostohdiriot.

+  Tassa ei ole mainittu kaikkia Yuflyma-valmisteen
mahdollisia haittavaikutuksia.

® Ennen Yuflyma-hoitoa

Kerro laakarille terveysongelmistasi ja jo kdyttamistasi
ladkkeistd. Tamad auttaa lddkaria paattamaan, sopiiko
Yuflyma sinulle.

Kerro ladkarille, jos:

« sinulla on jokin infektio tai sen oireita (kuten kuumetta,
haavaumia, vasymyksen tunnetta tai hammasongelmia)

« sairastat tuberkuloosia tai olet ollut tuberkuloosia
sairastavan henkilon laheisyydessa

« sinulla on tai on ollut syopa

« sinulla on tunnottomuutta tai pistelya tai jokin
hermostoon vaikuttava sairaus, kuten MS-tauti
(multippeliskleroosi).

Laakari tutkii, onko sinulla tuberkuloosin merkkejd tai oireita
ennen Yuflyma-hoidon aloitusta. Mahdollinen tuberkuloosi
pitaa hoitaa ennen kuin Yuflyma-hoito aloitetaan.

«  Sinulle voidaan antaa muita kuin eldvia heikennettyja
taudinaiheuttajia siséltavia rokotteita.

« Jos olet saanut Yuflyma-valmistetta raskauden aikana,
siitd on hyva kertoa lapsen laakarille ennen kuin lapselle
annetaan rokotuksia. Lapselle ei saa antaa eldvia
heikennettyja taudinaiheuttajia siséltavia rokotuksia,
kuten calmetterokotusta (tuberkuloosin ehkéisyyn),
viiteen kuukauteen viimeisesta raskauden aikana
annetusta Yuflyma-injektiosta.

[ ) Yuflyma-hoidon aikana

Jotta Yuflyma-hoito olisi tehokas ja turvallinen, sinun on
kaytava saanndllisesti Iadkarin vastaanotolla keskustelemassa
voinnistasi. Kerro heti ladkarille, jos yleistilassasi tapahtuu
muutoksia.

Kerro ladkarille, miten Yuflyma-hoito vaikuttaa vointiisi.

- Ontérkedd, ettd soitat ladkarille heti, jos saat
epatavallisia oireita. Talld varmistetaan se, etta saat
oikeaa hoitoa. Se my6s véhentda haittavaikutusten
pahenemisriskid. Monia haittavaikutuksia, kuten
infektioita, voidaan hoitaa, jos kerrot niista heti ladkarille.

- Jos saat haittavaikutuksen, ladkari paattaa, voitko jatkaa
Yuflyma-hoitoa vai pitddko se lopettaa. On tarkeda
keskustella laakarin kanssa siitd, mika on hyvaksi sinulle.

- Koska haittavaikutuksia voi ilmaantua myds viimeisen
Yuflyma-annoksen jélkeen, kerro ladkarille kaikista sinulla
mahdollisesti esiintyvistd oireista neljan kuukauden ajan
viimeisesta Yuflyma-injektiosta.

Kerro laakarille:

- uusista sairauksistasi

- uusista kdyttamistasi ladkkeista

- sinulle suunnitelluista leikkauksista ja toimenpiteista.

Joillekin Yuflyma-hoitoa saavista henkilGista voi
ilmaantua vakavia haittavaikutuksia, kuten:
Infektiot: Yuflyma-valmistetta kdytetdan tiettyjen
tulehduksellisten sairauksien hoitoon. Se tehoaa estamalla

taistelemaan infektioita vastaan. Taman vuoksi Yuflyma voi
saada aikaan sen, ettd olet alttiimpi saamaan infektioita tai
olemassa oleva infektiosi pahenee. Naihin kuuluvat myos
nuhakuumeet ja vakavammat infektiot, kuten tuberkuloosi.
Sy6pa: Yuflyma-hoidon aikana joidenkin syopien riski saattaa
suurentua.

Hermosto: Joillekin henkil6ille on kehittynyt uusia tai

pahenevia hermostohairi6itd adalimumabihoidon aikana.
Naihin kuuluu multippeliskleroosi.

Kattavat tiedot 16ydat Yuflyma-valmisteen pakkausselos-
teesta. Tassa ei mainita kaikkia Yuflyma-hoidon aikana
mahdollisesti ilmaantuvia haittavaikutuksia.

Soita ladkarille tai hakeudu heti hoitoon, jos sinulle
ilmaantuu seuraavia vakavien haittavaikutusten
oireita:

Infektiot: kuume, vilunvaristykset, epatavallinen hikoilu,
huonovointisuus tai epatavallinen vasymys, pahoinvointi tai
oksentelu, ripuli, mahakipu, ruokahaluttomuus tai
painonlasku, yska tai veri- tai limayskokset, hengenahdistus,
virtsaamisvaikeudet, ihohaava tai -haavauma, lihaskipu,
hammasongelmat.

Sy6pa: yohikoilu, imusolmukkeiden turpoaminen kaulalla,
kainaloissa, nivusissa tai muualla kehossa, painonlasku, uudet
tai muuttuneet ihomuutokset (kuten pigmenttiluomet tai
pisamat), vaikea selittaméton kutina.

Hermosto: pistely tai puutuminen, ndkékyvyn muutokset,
lihasheikkous, odottamaton huimaus.

Kerro ladkaérille kaikista Yuflyma-hoidon aikana ilmaantu-
vista epéatavallisista oireista. Tassa ei mainita kaikkia
haittavaikutusten mahdollisia oireita.

Kattavat tiedot 16ydat Yuflyma-valmisteen pakkausselos-
teesta. Jos sinulla on muuta kysyttavaa, kaanny ladkarin tai
muun terveydenhuollon ammattilaisen puoleen.
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