Fingolimod Krka
(fingolimodi)

Raskautta koskeva
potilaan muistutuskortti

Ennen fingolimodihoidon aloittamista

Fingolimodin kayttd on vasta-aiheista raskaana
olevilla naisilla seka naisilla, jotka voivat tulla
raskaaksi (mukaan lukien teini-ikdiset tytdt), mutta
eivat kayta tehokasta ehkaisya.

Jos fingolimodia kaytetaan raskauden aikana, se
voi aiheuttaa haittaa sikiolle (laéke on ns.
“teratogeeninen”). Ennen kuin aloitat
fingolimodihoidon, laékarisi kertoo sinulle hoidon
teratogeenisuusriskista ja tarvittavista
toimenpiteista riskin minimoimiseksi.

Ennen hoidon aloittamista on tehtéva raskaustesti,
ja laékarin on varmistettava negatiivinen tulos.

Laékarisi kertoo sinulle tehokkaan ehkaisyn
tarpeesta hoidon aikana ja vield 2 kuukauden ajan
lopettamisen jalkeen. Keskustele laékarisi kanssa
tehokkaimmista ehkaisyvaihtoehdoista.

Lue fingolimodihoitoa koskeva potilaan,
vanhempien ja huoltajien opas, jonka saat
laakariltési.

Fingolimodihoidon aikana

Et saa tulla raskaaksi hoidon aikana, etka viela
2 kuukauteen hoidon paattymisen jalkeen.

Sinun on kaytettava tehokasta ehkaisya
fingolimodihoidon aikana ja 2 kuukauden ajan
hoidon pé&attymisen jalkeen.

Laakarisi pyytaa sinua tekemaan raskaustestin
sopivin véliajoin.
Laakarisi antaa saanndllisesti neuvontaa

fingolimodin sikioon kohdistuvasta vakavasta
riskista.

Ota valittdmasti yhteys laékariisi, jos tulet
raskaaksi tai haluat tulla raskaaksi
fingolimodihoidon aikana. La&kérisi lopettaa
fingolimodihoidon.

Laéakarisi antaa sinulle neuvontaa fingolimodin
haitallisista vaikutuksista sikioon ja sinulle tehdaan
ultradénitutkimus.

Fingolimodihoidon lopettamisen jalkeen

¢ llmoita heti ladkarille, jos epailet, ettd MS-tautisi

pahenee (esim. heikotuksen tunne tai nakohairiot)

tai huomaat uusia oireita sen jalkeen, kun
fingolimodihoito on lopetettu raskauden vuoksi.

e Tehokas ehkéisy on tarpeen viela 2 kuukauden
ajan lopettamisen jalkeen, koska fingolimodin
poistuminen elimistdsta kestaa nain pitkaan.

Katso lisatiedot pakkausselosteesta.
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