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STADA MUISTUTUSKORTTI _ Ma Ti Ke To Pe La Su
Nordic Viikko 1
T . . ) Viikko 2
Emtricitabine/Tenofovir disoproxil STADA Viikko 3
(emtrisitabiini, tenofoviiridisoproksiili) Viikko 4
Sinull 5aratty Emtricitabine/Tenofovir di i Viikko 5
inulle on maaratty Emtricitabine/Tenofovir disoproxi Viikko 6

STADA -valmistetta altistusta edeltavaksi estohoidoksi (pre-exposure
prophylaxis, PrEP). Jotta estohoito talla |ddkkeella olisi tehokasta, on
tarkeaa, ettei annoksia jaa ottamatta. Suositeltu annos on yksi
Emtricitabine/Tenofovir disoproxil STADA -tabletti kerran
vuorokaudessa. Ota Emtricitabine/Tenofovir disoproxil

STADA -valmistetta juuri siten kuin ladkari on maarannyt.

Jos kaytat puhelimen tai tietokoneen kalenteria, voit lisata sinne muistutuksen
Emtricitabine/Tenofovir disoproxil STADA -tabletista.

PAIVAMAARA, JOLLOIN OTIT ENSIMMAISEN EMTRICITABINE/TENOFOVIR DISOPROXIL
STADA -TABLETIN UUDESTA PURKISTA (PAIVA/KUUKAUSI/VUOSI) / /

Emtricitabine/Tenofovir disoproxil STADA tulee ottaa ruuan kanssa aina
kun mahdollista. Muistamista auttaa, jos teet Emtricitabine/Tenofovir
disoproxil STADA -valmisteen ottamisesta osan padivittdista rutiinia,
esimerkiksi otat sen aina lounasaikaan tai hampaiden pesun yhteydessa

Muistutus vastaanottokdynnista

Seuraava kaynti klinikalla on:

iaisen jalkeen. On tarkeds, etta [6ydat sinull hait [ jan. P monnnon - -
aamiaisen jalkeen. On tarkeda, ettd |6ydat sinulle parhaiten sopivan ajan Vastaanottokdynti | Paivamaara Aika Paikka

Pienesta yhdelle viikolle riittdvasta pillerirasiasta saattaa olla myos

apua. Voit laittaa siihen aina viikon aikana tarvittavat tabletit.

Voit myos kayttaa apuna kalenteria, johon teet merkinnan paivan

kohdalle aina otettuasi Emtricitabine/Tenofovir disoproxil

STADA -tabletin. Aloita ensimmaisesta viikosta ja laita rasti paivalle,
jolloin aloitat Emtricitabine/Tenofovir disoproxil STADA -ldakityksen.
Rastita sitten jokaisen padivan kohdalla oleva ruutu aina ladkkeen
ottamisen jalkeen. Voit my6s merkita paivan, jolloin otit ensimmaisen
tabletin uudesta Emtricitabine/Tenofovir disoproxil STADA -purkista. Jos
olet epavarma, otitko tabletin, voit laskea purkissa jaljella olevien
tablettien maaran (jokaisessa taysindisessa purkissa on 30 tablettia).
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