Produodopa®

(foslevodopa/foskarbidopa)

for behandling av Parkinsons sjukdom
i komplikationsfas

Denna patientbroschyr innehaller viktig
sakerhetsinformation som du bor kdnna
till.

Ha broschyren nara till hands nar
du forbereder dig for att anvanda
lakemedlet.
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Varfor ska jag ldasa denna
patientbroschyr?

Produodopa ar avsett for behandling av symtom pa
Parkinsons sjukdom i komplikationsfas.

Det anvands nar andra lakemedel inte Iangre har tillracklig
effekt pa sjukdomssymtomen.

Du kan sjalv anvanda lakemedlet, eller alternativt kan det
ges av en person som vardar dig. Ldkemedlet ges under
huden via en liten plastslang (kanyl) i omradet runt naveln.
Hudomradet dar kanylen ar fastsatt kallas infusionsstélle.

Lakemedlet pumpas kontinuerligt in i kroppen via kanylen,
24 timmar i dygnet.

Hos en del avdem som anvander lakemedlet kan
hudbesvar uppkomma pa infusionsstallet.

Det kan handla om:
- En hudinfektion. Da har sjukdomsalstrare tagit sig in i huden.

En hudinfektion kan bli allvarlig om sjukdomsalstrarna nar
blodomloppet och sprider sig i hela kroppen. Detta kallas
sepsis (blodforgiftning).

- En hudreaktion. Da ar huden irriterad eller inflammerad.



Denna patientbroschyr ger dig och
personen som vdardar dig information om:

hur du ska valja infusionsstalle

@ hur du kanner igen en infektion eller reaktion pa
infusionsstallet

m' hur du kan minska risken for en infektion eller
=~ reaktion pa infusionsstallet

( ) vad du ska géra om du far en infektion eller reaktion
L pa infusionsstallet

var du hittar mer information om ditt lakemedel.



Sa vdljer du infusionsstélle

Det ar viktigt att regelbundet byta infusionsstalle. Det bidrar
till att halla huden frisk och till att Iakemedlet tillfors pé
korrekt satt.

Du kan vélja infusionsstélle pa buken, savida inte din lakare
uppmanar dig att valja ett annat stalle. Kom ihag att valja ett
infusionsstalle som ligger minst 5 cm (motsvarar ungefar
langden pa ditt lillfinger) fran naveln.

« Undvik balteslinjen eftersom trycket fran ett balte kan
irritera huden pa detta stalle.

* Undvik hudomraden med arr, forhardnader eller
bristningar.

* Undvik hudveck eller veck dar kroppen bojs naturligt.

+ Bytfill ett nytt infusionsset (kanyl och infusionsslang)
varje gang du byter infusionsstalle.

Byt infusionsstalle var 3:e dag eller oftare, beroende pa
eventuella hudforandringar (t.ex. rodnad, svullnad och
smarta).

Det nya infusionsstallet ska vara lokaliserat minst 2,5 cm
(ungefar tva fingerbredder) fran det senaste infusionsstallet.

Anvand inte samma infusionsstalle pa nytt pa minst 12
dagar. P4 sa satt hinner huden laka ordentligt.



Du kan anvanda olika knep for att undvika att alltfor snart
anvanda samma infusionsstélle pa nytt. Ett satt ar att
forestalla sig buken som en urtavla. Placera kanylen vid olika
"klockslag” varje gang, med tva "timmars” mellanrum. Valj
till exempel klockan 12 som det forsta infusionsstallet, sedan
klockan 2, klockan 4 osv.
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Anteckna datum och vilket infusionsstalle du valt.



@ Sa kéinner du igen en infektion eller
reaktion pa infusionsstdllet
Var uppmarksam pé eventuella hudforandringar pa stallet

dar kanylen gar genom huden. Hudférandringar kan
forekomma med eller utan feber och innefatta:

rodnad

varmekansla

°

°

® svullnad
® Omhet/smarta
°

missfargning av huden nar du trycker pa den.



L™ Sé& kan du minska risken for
en infektion eller reaktion pé
infusionsstallet

Infektioner eller reaktioner pa infusionsstallet kan forekomma.
Nedanstaende instruktioner ska beaktas nar infusionen ges.
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Forbered infusionen pé en val
upplyst, ren och plan yta (t.ex.
ett bord).

Tvatta alltid handerna med tval
och vatten och torka dem med
en pappershandduk. Vidror

darefter inget som ar smutsigt.

Kassera omsorgsfullt alla
anvanda foremal som kan vara
kontaminerade.
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Hall infusionsstallet och
infusionssetet rena och
sterila medan du forbereder
infusionen.

Lat inte sprutspetsen,
injektionsflaskans

adapter, infusionsslangen

eller infusionsslangens
kanylkoppling komma i kontakt
med ndgon smutsig yta.

Nar du har valt infusionsstalle,
torka av huden pa infusionsstallet
med en spritkompress. Kom

ihag att torka bara i en riktning

sa att du inte kontaminerar

det rengjorda omradet. Lat
hudomradet torka i minst 1 minut.

Byt infusionsstalle var 3:e dag eller oftare, beroende pa eventuella
hudforandringar (t.ex. rodnad, svullnad och smarta)
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Nar du anvant ett nytt
infusionsstalle, valj inte samma

stalle pa nytt pa minst 12 dagar.

Pa sa satt hinner huden laka
ordentligt.

Anvand alltid en ny kanyl
och slang nar du byter
infusionsstalle.

Anvand bekvama klader
som inte irriterar huden pa
infusionsstallet.
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Ett nytt infusionsstalle ska alltid
vara lokaliserat minst 2,5 cm
(ungefar tva fingerbredder) fran
det senaste infusionsstallet.

Klipp bort eventuellt har runt
infusionsstéllet med en sax, sa
faster kanylens tejp battre pa
huden. Om du maste raka bort
héaret far du anvanda det rakade
omradet som infusionsstalle
forst efter ett dygn.



(<@>) Go6r sa hdar om du far en infektion
eller reaktion pa infusionsstdllet

Byt infusionsstalle - vanta inte i tre dagar. Kontakta
lakare, sjukskotare eller apotekspersonal om du far
nagot av foljande symtom:

* rodnad

* varmekansla

+ svullnad

« Omhet/smarta

« missfargning av huden nar du trycker pa den.

Du far anvinda ett infekterat omrade pa nytt tidigast
efter 12 dagar eller nar det har lakt.

Mer information om ditt lakemedel

Mer information om ditt lakemedel hittar du i bipacksedeln
och bruksanvisningen som du har fatt med Produodopa-
lakemedlet.

Om du far biverkningar, tala med lakare, sjukskotare eller
apotekspersonal. Du kan ocksa rapportera biverkningar av
lakemedlet till Fimea eller till innehavaren av godkannandet
for forsaljning (AbbVie Oy).

Sakerhets- och utvecklingscentret for AbbVie Oy
lakemedelsomradet Fimea Tel. 010 2411 200
Biverkningregistret www.abbvie fi
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