
Produodopa® 
(foslevodopa/foskarbidopa)
för behandling av Parkinsons sjukdom 
i komplikationsfas

Denna patientbroschyr innehåller viktig 
säkerhetsinformation som du bör känna 
till.

Ha broschyren nära till hands när 
du förbereder dig för att använda 
läkemedlet.
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Varför ska jag läsa denna 
patientbroschyr?

Produodopa är avsett för behandling av symtom på 
Parkinsons sjukdom i komplikationsfas.

Det används när andra läkemedel inte längre har tillräcklig 
effekt på sjukdomssymtomen.

Du kan själv använda läkemedlet, eller alternativt kan det 
ges av en person som vårdar dig. Läkemedlet ges under 
huden via en liten plastslang (kanyl) i området runt naveln. 
Hudområdet där kanylen är fastsatt kallas infusionsställe.

Läkemedlet pumpas kontinuerligt in i kroppen via kanylen,  
24 timmar i dygnet.

Hos en del av dem som använder läkemedlet kan 
hudbesvär uppkomma på infusionsstället.

Det kan handla om:

- En hudinfektion. Då har sjukdomsalstrare tagit sig in i huden.

  En hudinfektion kan bli allvarlig om sjukdomsalstrarna når  
  blodomloppet och sprider sig i hela kroppen. Detta kallas     
  sepsis (blodförgiftning).

- En hudreaktion. Då är huden irriterad eller inflammerad.
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Denna patientbroschyr ger dig och 
personen som vårdar dig information om:

hur du ska välja infusionsställe

hur du kan minska risken för en infektion eller 
reaktion på infusionsstället

var du hittar mer information om ditt läkemedel.

vad du ska göra om du får en infektion eller reaktion 
på infusionsstället

hur du känner igen en infektion eller reaktion på 
infusionsstället
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Så väljer du infusionsställe 

Det är viktigt att regelbundet byta infusionsställe. Det bidrar 
till att hålla huden frisk och till att läkemedlet tillförs på 
korrekt sätt.

Du kan välja infusionsställe på buken, såvida inte din läkare 
uppmanar dig att välja ett annat ställe. Kom ihåg att välja ett 
infusionsställe som ligger minst 5 cm (motsvarar ungefär 
längden på ditt lillfinger) från naveln.

Byt infusionsställe var 3:e dag eller oftare, beroende på 
eventuella hudförändringar (t.ex. rodnad, svullnad och 
smärta).

Det nya infusionsstället ska vara lokaliserat minst 2,5 cm 
(ungefär två fingerbredder) från det senaste infusionsstället.

Använd inte samma infusionsställe på nytt på minst 12 
dagar. På så sätt hinner huden läka ordentligt.

• Undvik bälteslinjen eftersom trycket från ett bälte kan 
irritera huden på detta ställe.

• Undvik hudområden med ärr, förhårdnader eller 
bristningar.

• Undvik hudveck eller veck där kroppen böjs naturligt.

• Byt till ett nytt infusionsset (kanyl och infusionsslang) 
varje gång du byter infusionsställe.
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Anteckna datum och vilket infusionsställe du valt.

Du kan använda olika knep för att undvika att alltför snart 
använda samma infusionsställe på nytt. Ett sätt är att 
föreställa sig buken som en urtavla. Placera kanylen vid olika 
”klockslag” varje gång, med två ”timmars” mellanrum. Välj 
till exempel klockan 12 som det första infusionsstället, sedan 
klockan 2, klockan 4 osv.

Navel

5 cm 
från 
naveln

5 cm från 
bälteslinjen

2,5 cm från nästa ställe

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum
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Så känner du igen en infektion eller 
reaktion på infusionsstället

Var uppmärksam på eventuella hudförändringar på stället 
där kanylen går genom huden. Hudförändringar kan 
förekomma med eller utan feber och innefatta:

rodnad 

värmekänsla 

svullnad

ömhet/smärta

missfärgning av huden när du trycker på den.
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Förbered infusionen på en väl 
upplyst, ren och plan yta (t.ex. 
ett bord).

Håll infusionsstället och 
infusionssetet rena och 
sterila medan du förbereder 
infusionen.

Tvätta alltid händerna med tvål 
och vatten och torka dem med 
en pappershandduk. Vidrör 
därefter inget som är smutsigt.

Låt inte sprutspetsen, 
injektionsflaskans 
adapter, infusionsslangen 
eller infusionsslangens 
kanylkoppling komma i kontakt 
med någon smutsig yta.

Kassera omsorgsfullt alla 
använda föremål som kan vara 
kontaminerade.

När du använt ett nytt 
infusionsställe, välj inte samma 
ställe på nytt på minst 12 dagar. 
På så sätt hinner huden läka 
ordentligt.

Använd alltid en ny kanyl 
och slang när du byter 
infusionsställe.

Använd bekväma kläder 
som inte irriterar huden på 
infusionsstället.

Klipp bort eventuellt hår runt 
infusionsstället med en sax, så 
fäster kanylens tejp bättre på 
huden. Om du måste raka bort 
håret får du använda det rakade 
området som infusionsställe 
först efter ett dygn.

Ett nytt infusionsställe ska alltid 
vara lokaliserat minst 2,5 cm 
(ungefär två fingerbredder) från 
det senaste infusionsstället.

12

När du har valt infusionsställe, 
torka av huden på infusionsstället 
med en spritkompress. Kom 
ihåg att torka bara i en riktning 
så att du inte kontaminerar 
det rengjorda området. Låt 
hudområdet torka i minst 1 minut.

Byt infusionsställe var 3:e dag eller oftare, beroende på eventuella 
hudförändringar (t.ex. rodnad, svullnad och smärta)

!

!

Så kan du minska risken för 
en infektion eller reaktion på 
infusionsstället

Infektioner eller reaktioner på infusionsstället kan förekomma. 
Nedanstående instruktioner ska beaktas när infusionen ges.



Byt infusionsställe – vänta inte i tre dagar. Kontakta 
läkare, sjukskötare eller apotekspersonal om du får 
något av följande symtom:

• rodnad

• värmekänsla

• svullnad

• ömhet/smärta

• missfärgning av huden när du trycker på den.

Du får använda ett infekterat område på nytt tidigast 
efter 12 dagar eller när det har läkt.

Gör så här om du får en infektion 
eller reaktion på infusionsstället

Mer information om ditt läkemedel
Mer information om ditt läkemedel hittar du i bipacksedeln 
och bruksanvisningen som du har fått med Produodopa-
läkemedlet.

Om du får biverkningar, tala med läkare, sjukskötare eller 
apotekspersonal. Du kan också rapportera biverkningar av 
läkemedlet till Fimea eller till innehavaren av godkännandet 
för försäljning (AbbVie Oy).

Säkerhets- och utvecklingscentret för  AbbVie Oy
läkemedelsområdet Fimea  Tel. 010 2411 200
Biverkningregistret      www.abbvie.fi
PB 55, 00034 FIMEA
www.fimea.fi
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