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Potilaan muistutuskortti

Tama muistutuskortti sisdltaa tarkeaa turvallisuutta koskevaa tietoa, josta sinun tulee
olla tietoinen ennen sy6paan liittyviin sairauksiin annettavaa Tsoledronihappo medac
-hoitoa, sekd myds hoidon aikana.

Laakari on suositellut sinulle Tsoledronihappo medac -valmistetta luumetastaasien
aiheuttamien luustokomplikaatioiden (esim. murtumien) ehkaisyyn tai véhentdmaan kalsiumin
maaraa veressa aikuispotilailla, kun se on liian suuri kasvaimen vuoksi.

Leuan osteonekroosiksi (ONJ) (leuan luuvaurio) kutsuttua haittavaikutusta on raportoitu
melko harvinaisissa tapauksissa kliinisissa tutkimuksissa ja markkinoille tulon jélkeen
potilailla, jotka saavat tsoledronihappo -hoitoa sydpéén liittyviin sairauksiin. Leuan
osteonekroosi voi iimetéd myods hoidon lopettamisen jéalkeen.

Noudata seuraavia varotoimia osteonekroosin riskin pienentadmiseksi:

Ennen hoidon aloittamista:

¢ Pyyda laakaria kertomaan sinulle leuan osteonekroosista ennen kuin aloitat hoidon.

¢ Tarkista laakarilta, suositellaanko sinulle hammastarkastusta ennen Tsoledronihappo
medac -hoidon aloittamista.

e Kerro laakérille/sairaanhoitajalle (terveydenhuollon ammattilaiselle), jos sinulla on suuhun
tai hampaisiin liittyvia vaivoja.

Leuan osteonekroosin riski saattaa olla suurempi potilailla, joille tehddan hammasleikkaus

(esim. hampaanpoistot), jotka eivat saa sdanndllistd hammashoitoa tai joilla on iensairaus,

jotka tupakoivat, jotka saavat erityyppisia syopéahoitoja tai jotka ovat aiemmin saaneet

bisfosfonaattihoitoa (kaytetaan luusairauksien hoitoon tai ehkaisyyn).

Hoidon aikana:

¢ Noudata hyvaa suuhygieniaa, varmista, ettd mahdolliset hammasproteesit istuvat hyvin,
ja kay saannollisissd hammastarkastuksissa.

¢ Jos hampaitasi hoidetaan tai olet menossa hammasleikkaukseen (esim. hampaanpoistot),
kerro siita l1adkarille, ja kerro hammaslaakarille, ettéd saat Tsoledronihappo medac -hoitoa.

¢ Ota heti yhteys laakariin ja hammaslaakariin, jos sinulla esiintyy suun tai hampaiden oireita,
kuten hampaiden I6ystymista, kipua, turvotusta, huonosti paranevia haavaumia tai vuotoa,
silla ne saattavat olla merkkeja leuan osteonekroosista.

Lue lisétietoja pakkausselosteesta.
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