Topogyne® (misoprostoli)

Tietoja raskauden ladkkeellisesta keskeytyksestd

Potilasmateriaali (Yhteystiedot-kortti mukana)

Fimean hyvaksymispdivamaara: 30.03.2022

Oletvalinnut ladkkeellisen raskaudenkeskeytysmenetelman.
Tassé selosteessa pyritddn antamaan sinulle tietoja hoidon
eri vaiheista ja korostamaan tarkeité asioita, jotka sinun on
huomioitava.
Ennen raskauden ladkkeellistd keskeytysta:
— Lue mifepristonin ja misoprostolin pakkausselosteet
— Kerro lakarille, jos:
* sinulla on maksa- tai munuaissairaus
* sinulla on anemia tai olet aliravittu
esinulla  on sydénverisuonisairaus
verenkierron sairaus)
esinulla on kohonnut riski sairastua sydan- ja
verisuonitauteihin Riskitekijoitd ovat yli 35-vuoden
ikd, tupakointi ja korkea verenpaine, korkea kolesteroli
tai diabetes
esinulle on aiemmin tehty keisarinleikkaus tai
kohtuleikkaus

Jos tunnet olosi epdmukavaksi, olet huolissasi tai jos
sinulla on lisdkysymyksia, ota yhteytta hoitavaan ladkériin.
Laakarisi on merkinnyt alla olevaan yhteystiedot-korttiin
kaikki tarvittavat yhteystiedot ja minne sinun tulee menna,
jos ongelmia ilmenee.

Il LAAKKEELLINEN RASKAUDEN KESKEYTYS
TAPAHTUU 3 VAIHEESSA:

1. Tassa vaiheessa olet ottanut suun kautta 600 mg
annoksen Mifegyne’-tabletteja (3 tablettia) 36-48 tuntia
sitten.
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2. Seuraavaksi otat suun kautta 400 g annoksen
Topogyne™-tabletteja: 1 tabletti otetaan.

3. 2-3 viikkoa ensimmaisen ladkkeen (Mifegyne®)
ottamisen jilkeen on pakollinen seurantakaynti.
Tamé seurantakaynti on térked, koska l&ékarisi varmistaa
abortin onnistumisen ja tarkistaa, etta kaikki on kunnossa.
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I MITA KOET RASKAUDEN KESKEYTYKSEN AIKANA:
— Laakkeellinen raskauden keskeytys aiheuttaa kohdun
supistuksia. Jos sinulla on kipuja, tunnet olosi
vasyneeksi, voit pahoin, oksenteletja sinulla on ripuli, on

suositeltavaa pyrkid tekemaan olo mukavaksi ja pyytaa

joku olemaan seurassasi. Ald epardi ottaa kipuliakkeits,

joita laakarisi on madrannyt sinulle.

— Raskauden keskeytys ilmenee verenvuotona, joka
on yleensd voimakkaampaa kuin kuukautisvuoto,
sisdltad verihyytymid ja joskus nédkyy geelimdisia
valkoisia palloja. Verenvuotoa voi ilmetd hyvin nopeasti
Topogyne®-tablettien ottamisen jalkeen, mutta se voi
tulla myds myshemmin.

* Siki voi poistua muutaman tunnin sisalla Topogyne®
-tabletin ottamisesta tai muutaman seuraavan péivan
sisalld.

* Verenvuoto kestdd 12 - 15 péivaa Topogyne®-tabletin
ottamisesta ja on yleensd vdhemman runsasta kuin
normaalien kuukautistesi aikana. Verenvuoto ei
ole kuitenkaan todiste raskauden keskeytyksen
onnistumisesta.

— Hedelmallisyys palaa vélittomasti raskaudenkeskeytyksen
jélkeen. Keskustele ladkarisi kanssa sinulle parhaasta
ehkdisymenetelmasta ja aloita sen kayttd samana
péivana, kun raskaudenkeskeytys vahvistetaan.

Il OTA VALITTOMASTI YHTEYTTA LAAKARIISI, JOS:

— Oksennat 30 minuutin sisalld Topogyne® -tabletin
ottamisesta. Ladkdrisi paattda onko toinen laakeannos
tarpeen.

— Sinulla on epéatavallista verenvuotoa vuodon keston
ja veren mddrdn osalta (yli 15 vuorokautta ja/tai kdytdt
useamman kuin 2 terveyssidettd tunnissa 2 tunnin aikana).

— Sinulla on kovia vatsanalueen kipuja, jotka eivat lievity
kipuladkkeilla

— Sinulla on kuumetta tai jos sinulla on kylmé ja
vilunvareita.

Seurantakdynnin aikana laakarisi tarkistaa, ettd alkion/

sikion poistuminen on taydellinen. Jos raskaudenkeskeytys

epaonnistuu, epdmuodostumien riskia vastasyntyneelld ei
voi sulkea pois. Ota timéa huomioon tehdessési paatoksen
jatkatko raskautta vai et.

— Jos paatit jatkaa raskaudenkeskeytystd, siihen
kdytetddn uutta menetelmaa. Ladkarisi kertoo sinulle eri
vaihtoehdoista.

— Jos pédétat jatkaa raskautta, varmista ettd raskauttasi
seurataan huolellisesti ja sinulle tehdaan saannéllisesti
ultradénitutkimuksia erikoisklinikalla.



HAITTAVAIKUTUKSISTA ILMOITTAMINEN:

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laakarille tai apteekkihenkilokunnalle. Timé koskee myds sellaisia mahdollisia
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myds suoraan
(ks. yhteystiedot alla).

lImoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa timan ladkevalmisteen turvallisuudesta.
www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea

Laakkeiden haittavaikutusrekisteri
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Topogyne® (misoprostoli)
YHTEYSTIEDOT-KORTTI

Ota yhteyttd MILLOIN TAHANSA jos olet huolissasi tai jokin seuraavista ilmenee:

o kuume, joka kestaa yli 24 tuntia

* kipu, joka ei lievity kipuldakkeilld

« huomattava ja jatkuva verenvuoto (enemman kuin 2 terveyssidettd tunnissa 2 tunnin aikana)
« heikotusta, tai jos sinulla on kysyttdvaa

Ota yhteytta ladkariisi tai mene hoidon maaranneeseen hoitopaikkaan:

Laakari tai erikoisklinikka
@

Tule seurantakdynnille hoitopaikkaan
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