Fylli foljande information som &r avsedd for dig och
vardpersonal som behandlar dig.

Tuberkulostest och behandling av tuberkulos
(Fraga lakaren om du inte vet)
Kryssa i rutan om du nagon gang har testats for tuberkulos:
Ja
Kryssa i rutan om du ndgon gang har testat positivt for
tuberkulos:
Ja Nej

Kryssa i rutan om du nagon gang har tagit lakemedel for att
behandla eller forebygga tuberkulos:

Ja Nej

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal
eller sjukskoterska. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt till
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Detta galler dven eventuella biverkningar som inte namns i
bipacksedeln. Genom att rapportera biverkningar kan du
bidra till att 6ka informationen om ldkemedels sékerhet.

Yuflyma &r ett lakemedel som anvénds for att behandla vissa
sjukdomar som paverkar en del av immunsystemet. Yuflyma
kan vara effektivt vid behandling av dessa sjukdomar, men
vissa personer kan fa en eller flera biverkningar. Det &r viktigt
att du talar med ldkaren om eventuella férdelar med
behandlingen och om biverkningar som kan uppsta nar du
tar Yuflyma. Dessa kan variera fran person till person.

«  Syftet med det har kortet &r att informera om vissa
biverkningar som Yuflyma eventuellt kan orsaka.

« Infektioner, cancer och stérningar i nervsystemet &r
exempel pa allvarliga biverkningar som kan upptrada.

«  Alla eventuella biverkningar for Yuflyma finns inte med
pa kortet.

[ ) Fére behandling med Yuflyma

Berétta for Iakaren om alla halsoproblem som du har och alla
lakemedel som du redan tar. Detta hjdlper lakaren att avgora
om Yuflyma &r lampligt for dig.

Tala om for lakaren:

«omdu har en infektion eller symtom pa en infektion
(sasom feber, sar, trotthetskansla, tandproblem)

«omdu har tuberkulos eller har varit i ndra kontakt med
négon som har tuberkulos

« omdu har eller har haft cancer

«omdu har domningar eller stickningar eller har nagon
sjukdom som paverkar nervsystemet, sasom multipel
skleros.

Ditt namn:

Lakarens namn (som ordinerat Yuflyma):
Lakarens telefonnummer:

Sjukdom som behandlas:

Datum for din forsta Yuflyma-injektion:
Dos av Yuflyma:

Datum for din sista Yuflyma-injektion (om du inte
langre tar Yuflyma):

Registrera lakemedlets varuméarkesnamn och
batchnummer (Lot.) fran varge forpackning.

Lakaren ska kontrollera dig med avseende pa tecken och
symtom pa tuberkulos fore Yuflyma sétts in. Du kan behdva
behandlas for tuberkulos innan du boérjar ta Yuflyma.

L) Vaccination

+ Dukan vaccinera dig med undantag for sa kallade
levande vacciner.

+ Om du har anvant Yuflyma under graviditet ar det viktigt
att du berattar detta for barnets lakare innan barnet far
ndagra vaccinationer. Barnet ska inte ges levande vaccin
sasom BCG (for att forebygga tuberkulos) inom 5
manader efter din sista Yuflyma-injektion under
graviditeten.

‘ Under behandling med Yuflyma

For att sakerstalla att Yuflyma verkar pa ratt satt och ar sakert
for dig ska du regelbundet besoka lékare for att diskutera hur
du mar. Tala genast om for lakaren om det sker férandringar i
ditt tillstand.

Hall din lakare informerad om hur Yuflyma fungerar for dig.

- Det ar viktigt att du omedelbart ringer ldkaren om du
far nagra ovanliga symtom. Detta bidrar till att du far
ratt vard. Det minskar ocksa risken for att biverkningarna
forvarras. Manga biverkningar, dven infektioner, kan
behandlas om du omedelbart informerar lakaren.
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- Omdu far en biverkning kommer ldkaren att avgéra om
du ska fortsatta eller avbryta behandlingen med Yuflyma.
Det &r viktigt att du talar med din ldkare for att ta reda pa
vad som ar lampligt for dig.

- Eftersom biverkningar fortfarande kan uppsta efter din
sista dos av Yuflyma, berétta for lakaren om alla symtom
som du eventuellt har i upp till 4 manader efter din sista
Yuflyma-injektion.

Berétta for lakaren om:

- eventuella nya sjukdomstillstand som du utvecklar
- nyaldkemedel som du borjar ta

- eventuella planerade ingrepp eller operationer.

En del personer som tar Yuflyma kan fa allvarliga
biverkningar, sasom:

Infektioner: Yuflyma hjalper patienter med vissa inflammato-
riska sjukdomar. Detta sker genom att Yuflyma blockerar en
viss del avimmunsystemet. Den har delen avimmunsyste-
met hjalper emellertid ocksa till att bekdmpa infektioner. Det
innebar att Yuflyma kan géra sa att du lattare far infektioner
eller forvérra infektioner som du redan har. Detta géller dven
infektioner som forkylning eller allvarligare infektioner som
tuberkulos.

Cancer: Om du tar Yuflyma kan risken att fa vissa cancertyper
oka.

Storningar i nervsystemet: Vissa personer har utvecklat nya
eller forvarrade storningar i nervsystemet under behandling
med adalimumab. Detta inkluderar multipel skleros.

Yuflyma

(adalimumab)

Patientkort till vuxna

Detta kort innehaller viktig sakerhetsinformation
som du maste vara medveten om fore och under
din behandling med Yuflyma.
Ha kortet med dig hela tiden och under 4 manader
efter din sista injektion med Yuflyma.
Visa detta kort for ldkare eller sjukvardspersonal
som du besdker.
GOr en notering pa insidan av kortet om tuberku-
lostest eller tuberkulosbehandlingar som du fatt.

Om du har fragor, tala med ldkare eller
sjukskoterska om din behandling.

Alla eventuella biverkningar finns inte med pa kortet.
Las bipacksedeln for Yuflyma eller tala med lékare for
ytterligare information om biverkningar.

Las bipacksedeln for Yuflyma for ytterligare informa-
tion. Detta &r inte en fullsténdig lista 6ver eventuella
biverkningar som kan férekomma under behandling
med Yuflyma.

Ring ldkare eller uppsok vard omedelbart om du far
nagot symtom pa foljande allvarliga biverkningar:
Infektioner: feber, frossa, ovanlig svettning, att kdnna sig sjuk
eller trottare &n vanligt, illamaende eller krékningar, diarré,
magont, aptitloshet eller viktminskning, hosta eller blodiga
eller slemmiga upphostningar, andfaddhet, urinerings-
problem, hudskador, sér, muskelvark, tandproblem.

Cancer: nattliga svettningar, svullna lymfkortlar i hals,
armhaélor, ljumske eller andra omraden, viktminskning, nya
hudférandringar eller forandring av befintliga hudférandrin-
gar (sasom fodelsemarken eller fraknar), svar oférklarlig
klada.

Stérningar i nervsystemet: domningar eller stickningar,
synforandringar, muskelsvaghet, ovantad yrsel.

Berétta for lakaren om alla ovanliga symtom som du
eventuellt far under behandling med Yuflyma. De symtom
som anges har &r inte alla eventuella symtom pa dessa
biverkningar.

Las bipacksedeln for Yuflyma for ytterligare information.
Om du har andra fragor, tala med lakare eller annan
sjukvardspersonal.



