Potilaskortti — valproaatti (Absenor, Deprakine, Orfiril,

Orfiril Long, Valproat Sandoz)

Mita sinun taytyy tietda ja miten sinun pitaa toimia

Kaikki tytot ja naiset, jotka kayttavat valproaattia ja jotka voivat

tulla raskaaksi:

« Aidin raskauden aikana kaytetty valproaatti voi vahingoittaa syntyméatonta
lasta vakavasti.

* Kayta aina tehokasta raskauden ehkaisya ilman keskeytyksia koko
valproaattihoidon ajan.

* Jos epadilet olevasi raskaana: Varaa kiireellinen aika laakarin vastaanotolle.

* Kay erikoisla&karin vastaanotolla vahintaén kerran vuodessa.

Miehet, jotka kéyttavét valproaattia:

 Jos isd kayttaa valproaattia hedelmditysta edeltavien kolmen kuukauden
aikana, lapseen kohdistuu mahdollinen liikehairididen ja psyykkisen
kehityksen hairididen riski.

* Keskustele 1a&karin kanssa tastd mahdollisesta riskista ja tehokkaan
ehkaisyn tarpeesta.

Tahan ladkkeeseen kohdistuu liséseuranta. Talla tavalla voidaan havaita
nopeasti uutta turvallisuutta koskevaa tietoa. Voit auttaa ilmoittamalla kaikista
mahdollisesti saamistasi haittavaikutuksista Fimealle: www.fimea.fi



Potilaskortti — valproaatti (Absenor, Deprakine, Orfiril,

Orfiril Long, Valproat Sandoz)

Mita sinun taytyy tietda ja miten sinun pitaa toimia
« Valproaatti on epilepsian ja kaksisuuntaisen mielialahairién hoidossa
kaytettava laake.

Seuraava koskee kaikkia tytt6ja ja naisia, jotka kayttavat

valproaattia ja jotka voivat tulla raskaaksi, seka miehia,

jotka kayttavat valproaattia:

* Lue pakkausseloste huolellisesti ennen kayttoa.

« Ala koskaan lopeta valproaatin kéyttoa ellei ladkari neuvo sinua tekemaan
niin, koska sairautesi voi pahentua.

* Jos suunnittelet lapsen hankkimista, &la lopeta valproaatin tai raskauden
ehkaisyn kayttéa ennen kuin olet keskustellut asiasta ladkarin kanssa.

* Pyyda laékarilta potilasopas.

Sdilytd tdma kortti, jotta tieddt, miten sinun on toimittava.
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