Kuinka Xyrem®-valmistetta
kaytetaan

Xyrem®-pakkaus sisaltda yhden ladkepullon, mittaruiskun,
pulloon painettavan adapterin ja kaksi annosmittaa,
joissa on turvasulkimet seka pakkausselosteen.

On tarkeaa, etta kaytit Xyrem®-annosten valmistami-
seen vain pakkauksessa olevaa mittaruiskua.

Ennen kuin otat ensimmaéisen Xyrem®-annoksen, lue
pakkausseloste, silla se sisltaa tarkeaa lisatietoa.
Ota Xyremia juuri siten kuin 13dkéri on maarannyt.
Jos sinulla on kysyttavaa, kaanny laakarin tai apteekki-
henkilokunnan puoleen.

Valmista molemmat annokset ennen nukkumaan menoa.
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o Poista pullon suljin painamalla sitd alaspéin ja
kiertamalla sita vastapdivaan (vasemmalle). Poistet-
tuasi sulkimen aseta pullo poydélle pystyasentoon.
Pullon suulla on muovilla paallystetty foliosinetti,
joka pitda poistaa ennen pullon ensimmadista
kayttokertaa. Pida pullo pystyasennossa ja tyonna
pulloon painettava adapteri pullon kaulaan. Tama
tehdé&én vain, kun pullo avataan ensimmaisen
kerran. Adapteri voidaan jattaa pulloon myohempia
kayttokertoja varten (ks. kuva 2).

.

Kuva 2.

Tyonna mitta-
ruiskun karki
pullonsuun
keskustassa
olevaan auk-
koon ja paina
lujasti alaspdin

(ks. kuva 3) ,'E' Kuva 3.
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e Pitele pulloa ja

ruiskua toisella
kidelld ja veda
ruiskuun ohjeen-

mukainen 134- r '
keannos vetamalla
mantaa toisella
kadella. HUOMAA:
Ruiskuun ei tule
laakettd, ellei pullo
ole pystyasennos-
sa (ks. kuva 4)
Kuva 4. /I I

o Ota ruisku ulos pullonsuun keskustassa olevasta
aukosta. Tyhjenné laéke ruiskusta toiseen annos-
mittaan painamalla méntaa. Tee sama toisen an-
nosmitan kohdalla. Lisd4 kumpaankin annosmittaan
noin 60 ml vettd (60 ml on noin 4 ruokalusikallista)
(ks. kuva 5).

Kuva 5.
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Pane annosmittoihin

sulkimet kiertamalla l
my6tapéivaan (oikealle)
kunnes kuuluu napsah-
dus ja suljin lukittuu —
lapsiturvallisesti

(ks. kuva 6). Huuhtele

ruisku vedella.

Kuva 6. <= >

Aseta toinen annos vuoteesi lahelle juuri ennen

nukkumaan menoa. Sinun on ehka pantava

heréatyskello soimaan, jotta heréisit ottamaan toisen

annoksen aikaisintaan 2,5 tunnin ja viimeistaéan

4 tunnin kuluttua ensimmaisesta annoksesta. Poista

ensimmaisen annosmitan suljin (ks. kuva 7) paina-
malla turvalukitus-

\\ nipukkaa ja kiertamalla

suljinta vastapaivaan
(vasemmalle). Ota
ensimmainen annos
vuoteessa istuen,
laita suljin takaisin
paikoilleen, ja asetu
heti makuulle.

Kuva 7.

Kun heraat 2,5-4 tunnin kuluttua, avaa toisen
annosmitan suljin. Ota toinen annos vuoteessa
istuen, asetu heti makuulle ja jatka uniasi. Laita
toisen mitan suljin takaisin paikoilleen.
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