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Alla on joitain mieltinne ehkd askarruttavia
kysymyksid natriumoksibaatista. Jos Teilld on muita
kysymyksid, kddntykdd terveydenhuollon ammattilai-
sen puoleen ja tutustukaa lddkkeenne pakkausse-
losteeseen.

Usein kysytyt
kysymykset

Narkolepsia

I. Mitkd ovat narkolepsian tarkeimmit
oireet?

Lisddntynyttd pdivdaikaista vasymystdi (EDS)
esiintyy kaikissa muodoissa, mutta se on yleinen
oire my6s monissa muissa sairauksissa ja unihdi-
riissd. Potilaat kokevat EDS:n usein kolmella eri
tavalla: jatkuva uneliaisuus, pitkdkestoiset jaksot
ddrimmaistd ja vdistdimdtontd uneliaisuutta sekd
lyhyet mikrouneksi kutsutut unihetket ja mah-
dolliset unikohtaukset. Jotta voisi tietdd, miltd
narkolepsiaa sairastavasta tuntuu, pitdisi olla

nia ja yrittdd sitten toimia normaalisti.

Useimmissa muodoissa esiintyy katapleksiaa,
joka on narkolepsian yksinomainen piirre.
Silld tarkoitetaan molemminpuolista osittaista tai
tdydellistd lihasvoiman ja -jinteyden havidmistd
alkaen péin ja niskan alueelta ja johtaen jopa pol-
vien notkahtamiseen ja pettimiseen. Katapleksia
voi esiintyd niinkin hienovaraisena kuin kasvojen
hetkellisend nykimiseni tai niinkin dramaattisena
kuin kaatumisena. Kohtauksia laukaisevat yleensd
voimakkaat tunteet kuten huumori, rakkaus, ilo,
ylldttyneisyys ja viha. Ndama kohtaukset voivat
kestdd lyhyestd hetkestd muutamaan minuuttiin.

Keskeytynyt youni on kyvyttomyyttd pitdd unta
ylld useamman kuin muutaman tunnin kerrallaan.
Vaikka unesta herddminen voi olla tdydellistd
(herddminen tdysin tietoiseen tilaan muistaen
olevansa hereilld), se on usein osittaista (ilman
tietoisuutta tai muistikuvaa herdamisestd). Se
estdd levollisen, riittdvan ja tyydyttdvin unen
saannin, koska nukkuminen on aina katkonaista.

2. Mitd muita oireita narkolepsiassa on?

Unihalvaus on kyvyttdmyyttd puhua tai hallita
sa tai herdtessd. Tahdn voi kuulua myds tunne
kyvyttémyydestd hengittda. Tila on aina lyhytkes-
toinen, eikd silld ole jilkivaikutuksia.

Hallusinaatiot unen alkaessa tai heritessi. Naiitid
eldvid, realistisia ja usein pelottavia kuvia koetaan
unen alkaessa tai unesta heritessi, mutta mieli
uskoo, ettd unet ovat todellisuutta.

3. Kuinka yleistd narkolepsia on?

Narkolepsia on harvinainen sairaus. Narkolep-
sian esiintyvyys on 12-54 potilasta 100 000 asu-
kasta kohti.

4. Missi idssa ihmiset sairastuvat
narkolepsiaan?

Narkolepsia voi ilmaantua missi idssd tahansa, ja
sen suurin esiintymishuippu on noin 15 vuoden
idssd ja pienempi noin 36 vuoden idssd. Narko-
lepsia on elinikdinen neurologinen hiirio, joka
vaikuttaa koko eliméan.

5. Miké on narkolepsian syy?

Tutkijat ovat havainneet, ettd useimmissa
narkolepsiatapauksissa, joihin liittyy katapleksiaa,
aivoista puuttuu kaksi kemikaalia. Niitd kutsutaan
hypokretiineiksi (oreksiineiksi). Nama vilittdjdai-
neet osallistuvat uni-valverytmin sekd muiden
elintoimintojen (esim. verenpaineen ja aineen-
vaihdunnan) sddtelyyn. Lisdtutkimukset ovat
osoittaneet, ettd suurin osa hypokretiinia tuot-
tavista soluista, jotka sijaitsevat aivojen hypotala-
mukseksi kutsutussa osassa, on tuhoutunut niilld
ihmisilld, joille kehittyy narkolepsia-katapleksia.
llman katapleksiaa ilmenevan narkolepsian syyta
tutkitaan edelleen.

6. Miksi narkolepsiapotilailta puuttuu
hypokretiinia?

Viimeaikaiset tutkimukset ovat osoittaneet,

ettd narkolepsiapotilaiden aivoista puuttuu hypo-

Todennikaisin selitys tdlle voi olla autoimmuu-
nihyokkayksestd johtuva solujen tuhoutuminen.



7. Mikd on autoimmuunisairaus?

Autoimmuunisairaus on hdirié, jossa immuu-
nijarjestelmd kddntyy omaa kehoa vastaan sen
sijaan, ettid se torjuisi ulkopuolisia infektioita.

8. Onko katapleksia vaarallinen?

Lievd katapleksia on usein kiusallista, mutta se
ei ole vaarallista. Vaikea katapleksia, joka johtaa
dkilliseen ja etenevddn kehon voimattomuuteen,
voi aiheuttaa vammoja.

Kumppaneille ja ystaville kannattaa kertoa etu-
kdteen, mitd sairaudesta voi seurata ja miten
tilanteessa voi auttaa. Laheisten tulee aina varmis-
taa kohtauksen saaneen henkilén turvallisuus ja
mukavuus, korjata vilittdémasti luonnottomasti
taipuneiden raajojen tai kehon asento, pitdd
asento rentona ja annettava kohtauksen saaneen
sitten toipua luonnollisesti muutamassa minuu-
tissa. Huomioitavaa: elintoiminnot ja tajunta
sdilyvdt. On selvdid, ettd hengenvaarallisia tilan-
teita on viltettivd, ellei katapleksia ole tdysin
hallinnassa.

9. Minulla on narkolepsia. Voinko ajaa
autoa?

Ajamista on viltettdvi, ellei katapleksia ole tdysin
hallinnassa. Keskustele asiasta hoitavan lddkdrin
kanssa ja tarkista maasi lainsaddanto.

10. Mika on lapseni riski sairastua narko-
lepsiaan?

Useimmilla narkolepsiaa sairastavilla ei ole muita

narkolepsiaan sairastuneita perheenjdsenii, ja riski

sairastua on hyvin pieni. Jos sinulla on narkolepsia-

katapleksia, lapsesi riski sairastua narkolepsia-

katapleksiaan on vain 1-2 prosenttia.

1. Voinko parantua?

Télld hetkelli narkolepsiaan ei ole olemassa
puuttuvaa hypokretiinia. Narkolepsiaan on saata-
vana hoitoa, jonka tavoitteena on lievittdd oirei-
den vakavuutta ja esiintymistiheyttd.

Natriumoxibat Reig
Jofre 500 mg/ml
oraaliliuos on?

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos
on lddke, jolla hoidetaan lasten (7-vuotiaasta
alkaen), nuorten ja aikuisten narkolepsia-
katapleksiaa.

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos
on osoittautunut tehokkaaksi kaikkiin timéan
taudin keskeisiin oireisiin. Se auttaa hallitsemaan
katapleksiaoireita, vahentad liiallista paivaaikaista
uneliaisuutta ja parantaa unen laatua.

Natriumoksibaatti  hyvaksyttiin ~ Euroopassa
kdyttoon vuonna 2005. Yhdysvalloissa natrium-
oksibaattia on ollut saatavilla vuodesta 2002.

I. Voinko nauttia alkoholia, jos kdytan
natriumoksibaattia?

Ette saa nauttia alkoholia natriumoksibaatin
kdyton aikana. Natriumoksibaatin vaikutukset
voivat vahvistua, ja Teilld saattaa esiintyd hengi-
tysvaikeuksia (hengitysvajautta), joka voi johtaa
kuolemaan. Saatatte my&s kirsid ajatteluvaikeuk-
sista tai sekavuudesta.

2. Voinko juoda virvoitusjuomia
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuoksen kdyton aikana?

Kylld, voit nauttia mitd tahansa virvoitusjuomia,
jos olet varma, etteivit ne sisilli alkoholia, ja
jos odotat vihintddn kaksi tuntia ennen kuin
otat Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraali-
liuosta.

3. Mitd vakavia sivuvaikutuksia Natrium-
oxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraali-
liuoksella on?

Hengitysvaikeudet (hengitysvajaus)

Natriumoksibaatti voi vaikuttaa hengitykseen.
Jos Teilli on hengitys- tai keuhkovaikeuksia,
kertokaa asiasta lddkdrillenne ennen natrium-
oksibaatin ottamista. Jos olette ylipainoinen, Teilld
on kohonnut hengitysvajauksen riski. Teidadn



ei tule nauttia alkoholia, koska se voi myds lisdtd
hengitysvajauksen riskid. Hengitysvajaus voi olla
vaarallista ja jopa johtaa kuolemaan.

Masennus ja itsetuhoiset ajatukset

Jos tunnette olonne masentuneeksi, tai jos
Teilli ilmenee itsetuhoisia ajatuksia ajatuksia
henkirikoksesta tai tulette aggressiivisemmaksi
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuok-
sen kdyton aikana,, kertokaa asiasta vilittomasti
ladkdrillenne. Teiddn tulee myos kertoa lddka-
rillenne, jos jos Teilld on ollut joku seuraavista
sairaustiloista: masentuneisuus, itsemurhayritys,
kaksisuuntainen mielialahiirié, ahdistuneisuus,
psykoosi, mielialan hiiric tai epanormaaleja
ajatuksia.

Tajunnantason lasku

Natriumoksibaatti vaikuttaa suoraan aivoihin,
aiheuttaen uneliaisuutta ja mahdollisesti tajun-
nantason muutosta. Tdmi voi johtaa koomaan
ja jopa kuolemaan. On tirkedd, ettd ette nauti
alkoholia natriumoksibaattihoidon aikana. Teiddn
ei tule my6skddn ottaa muita uneliaisuutta
aiheuttavia aineita. Teiddn ei myo&skddn tule
ajaa tai kdyttdd koneita vdhintddn 6 tunnin ajan
natriumoksibaatin ottamisen jilkeen.

Kouristuskohtaukset

Natriumoksibaatti voi aiheuttaa kouristuskoh-
tauksia, Jos Teilld on ollut kouristuskohtauksia,
kertokaa asiasta lddkarillenne ennen natriumok-
sibaatin ottamista.

Psykoosi

Tdmin valmisteen vaikuttava aine on natrium-
oksibaatti, joka on yksi gammahydroksivoi-
hapon muoto (gamma-hydroxybutyrate, GHB).
Ladkdrinne kysyy Teiltd tdstd syystd, oletteko

Natriumoksibaatin vadirinkdytté on vaarallista ja
se voi johtaa kuolemaan.

Timi ei ole kattava luettelo natriumoksibaatin
sivuvaikutuksista. Liikdrinne voi neuvoa Teitid
sivuvaikutusten suhteen.

4. Voiko Natriumoxibat Reig Jofre
500 mg/ml oraaliliuosta viidrinkiyttia?
Aiheuttaako se riippuvuutta?

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos
sisdltdd natriumoksibaattia, joka on gammahyd-
roksivoihapon muoto (GHB). Natriumoxibat
Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuoksen viirinkiyt-
t® voi aiheuttaa vakavaa lidketieteellistid haittaa,
kuten hengitysvaikeuksia, kouristuksia, tajunnan
menetyksen, kooman tai kuoleman. Kiyttd voi
myds johtaa riippuvuuteen, lidkkeen himoon ja
vakaviin vieroitusoireisiin (vddrinkdytdssd usein
toistuvilla, terapeuttisen annosalueen ylittavilld
annoksilla).

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos
on hyviksytty lddkevalmiste, jota ei pidd rinnas-
taa mistddn muusta paikasta hankittuun laitto-
maan aineeseen. Natriumoxibat Reig Jofre 500
mg/ml oraaliliuoksen tehoa ja puhtautta valvo-
taan ja sddnnelldan tarkasti, jotta voidaan varmis-
taa, ettd saat oikean ja tasalaatuisen annoksen
ladkarin madrayksen mukaisesti.

5. Muuttuuko annokseni?

Teille parhaiten sopivan annoksen |&ytiminen
voi viedd aikaa, ehkd jopa useita viikkoja. Tand
aikana ladkari voi asteittain joko suurentaa tai
pienentdd annostanne sen mukaan, miten vas-
taatte hoitoon.

limoittakaa tind aikana hoitavalle lddkdrille kaikista
merkittdvistd painon muutoksista sekd mahdol-
lisista hengitysvaikeuksista ja masentuneisuudes-
ta. Ali koskaan siddi tai muuta Natriumoxibat
Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuoksen annosta
keskustelematta ensin lddkarin kanssa!

6. Miksi minun on oltava vuoteessa
valmiina nukahtamaan ennen
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuoksen ottamista?

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos
saa aikaan nopean nukahtamisen. Turvallisuus-
syistd on parasta olla vuoteessa, kun sen vaiku-
tukset alkavat.



7. Voinko kdyttdd muiden natrium-
oksibaattipakkausten sisdaltamia nat-
riumoksibaattiruiskuja tai
annostelukuppeja uudelleen?

Ette voi. On erittdin tirkedd, ettd kdytitte vain
sitd ruiskua ja annostelukuppia, jotka sisdltyvit
Teille maarattyyn Natriumoxibat Reig Jofre 500
mg/ml oraaliliuospakkaukseen.

Markkinoilla useita natriumoksibaattituottei-
ta. Niiden tuotteiden ruiskujen asteikoissa on
eroja. Jos kdytitte toisen tuotteen ruiskua uu-
delleen, saatatte tehdi virheitd valmistellessanne
Teille mairittyd annosta.

Jos kiytdtte muiden tuotteiden ruiskua tai an-
nostelukuppeja uudelleen, lidkkeen teho saattaa
kérsid (koska otatte pienemman annoksen kuin
lddkdri on mddridnnyt) tai voitte saada yliannos-
tuksen (koska otatte suuremman annoksen kuin

vat aiheuttaa vakavaa haittaa terveydellenne.

8. Miksi minun on otettava toinen annos
yolla?

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuok-

sen vaikuttava aine on lyhytvaikutteinen, eivitkd

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuok-

sen kerta-annoksen edulliset vaikutukset kestd

koko yoti.

Siksi on tarpeen, etti otat toisen annoksen
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos-
ta 2,54 tuntia ensimmdisen annoksen jilkeen,
jotta saavutat halutun terapeuttisen vaikutuksen.

9. Miten heridin ottamaan toisen
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuosannoksen?

Asettakaa heridtyskello herittimain 2,54 tuntia
ensimmiisen annoksen ottamisen jilkeen. Ei
ole harvinaista heritd ennen herityskelloa. Jos
herddtte ennen herityskelloa ja ensimmaises-
td annoksesta on kulunut vdhintddn 2,5 tuntia,
ottakaa toinen annos, sammuttakaa heritys ja
menkad takaisin nukkumaan. Lisdtietoja pakkaus-
selosteessa. Lapsille, jotka nukkuvat yli 8 tuntia

y6ssd, natriumoksibaattia voidaan antaa nukku-
maanmenon jilkeen lapsen ollessa vuoteessa
jaettuna kahteen yhtd suureen annokseen 2,54
tunnin vilein.

10. Herdinko hititilanteessa otettuani
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuosta?

Téssd suhteessa Natriumoxibat Reig Jofre 500
mg/ml oraaliliuos ei eroa muista mahdollisesti
kdyttamistinne unilddkkeistd. Kykynne herdti
voi riippua seuraavista seikoista: kuinka pian
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraali-
liuoksen ottamisen jilkeen hitidtilanne ilmenee,
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraali-
liuosannoksen suuruus, hititilanteen luonne ja
yksil6llinen vasteestasi Natriumoxibat Reig Jofre
500 mg/ml oraaliliuokseen.

I 1. Miti teen, jos unohdan ottaa
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuosta?

Jos unohdat ottaa ensimmdisen annoksen ennen
nukkumaanmenoa, ota se heti kun muistat saman
illan aikana ja jatka sitten kuten ennenkin (ota
toinen annos kuten tavallisesti 2,54 tunnin
kuluttua).

Ali kuitenkaan ota toista annosta, jos sinun on
noustava ylos alle noin 7 tuntia ensimmdisen
annoksen jilkeen. Jos unohdat toisen annoksen,
jatd tdimd annos viliin ja ota Natriumoxibat Reig
Jofre 500 mg/ml oraaliliuosta uudelleen vasta
seuraavana yona.

Ali ota kaksinkertaista annosta korvataksesi
unohtamasi yksittiiset annokset.

12. Mité teen, jos otan vahingossa liian
suuren annoksen ladketta?

Natriumoksibaatin yliannostus voi aiheuttaa
muun muassa levottomuutta, sekavuutta, liike-
hdirioitd, hengitysvaikeuksia, nién sumenemista,
voimakasta hikoilua, pdikipua, oksentelua sekd
tajunnantason laskua aina koomaan ja kouristus-
kohtauksiin saakka.



Jos otat enemmain Natriumoxibat Reig Jofre 500
mg/ml oraaliliuosta kuin sinulle on miiritty tai
otat sitd vahingossa liilkaa, hakeudu heti ensia-
puun.

Ottakaa etiketilld varustettu lddkepullo mukaan-
ne vaikka se olisi tyhjd, se auttaa terveydenhuol-
lon henkilékuntaa hoitamaan oireitanne.

13. Onko natriumoksibaatti turvallinen
muiden lddkkeiden kanssa kdytettyna?

Kuten kaikkien lddkkeiden kanssa, my&s natrium-
oksibaatin suhteen on tirkedd, ettd kerrotte
ladkdrillenne kaikista kdyttamistinne lddkkeistd,
myds  kisikauppalddkkeistd. Natriumoksibaattia
ei tule kdyttdd yhdessd uneliaisuutta aiheuttavien
laidkkeiden kanssa, tai keskushermostoon vaikut-
tavien lddkkeiden kanssa, esim. huumaavien kipu-
ladkkeiden. Kertokaa lddkirillenne tai apteekki-
henkilokunnalle, jos kaytitte jotain seuraavista
lddkkeitd (masennuslddkkeitd, natriumvalproaat-
ti, topiramaatti, fenytoiini tai etosuksimidi).

Pyytikda  terveydenhuollon = ammattilaiselta
natriumoksibaatin potilasmuistutuskorttia, jonka
voitte pitdd mukananne muistuttamassa natrium-
oksibaatin ottamisesta. Nayttikdd kortti kaikille
ladkdreillenne, jotta he tietdvit Teiddn kdyttiavan
natriumoksibaattia — varsinkin, jos he maaraivit
Teille muita ladkkeitd.

14. Miltd Natriumoxibat Reig Jofre
500 mg/ml oraaliliuos maistuu?
Voinko sekoittaa sitd muihin
nesteisiin kuin veteen?

Koska Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraa-
liliuos sisiltdid natriumia, sen maku on suolainen.

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos
tulee sekoittaa veteen pakkausselosteen ohjei-
den mukaisesti. Kylmédn vesijohtoveden kayt-
timinen limpimdn veden sijaan voi minimoida
suolaisen maun.

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos-
ta ei saa sekoittaa muihin nesteisiin, kuten virvoi-
tusjuomiin tai hedelmdamehuun, koska Natrium-
oxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuoksen
sekoittaminen johonkin muuhun juomaan voi

muuttaa lidkkeen kemiallisia ominaisuuksia, mika
voi vaikuttaa sen toimintaan.

I15. Voinko kdyttdd Natriumoxibat Reig
Jofre 500 mg/ml oraaliliuosta, jos olen
raskaana tai imetin?

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos
-valmisteen kdytostd raskauden aikana ei ole

raskauden aikana.

Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuos
erittyy didinmaitoon, joten sinun ei pidd imettds,
kun kiytit Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuosta.

Kerro ladkarillesi, jos olet raskaana tai aiot tulla
raskaaksi ennen Natriumoxibat ReigJofre 500 mg/
ml oraaliliuoksen aloittamista tai missd tahansa
hoidon vaiheessa.

16. Kuinka pian oireeni lievittyvat?

Useimmat potilaat voivat odottaa ndkevansd
parannuksia voinnissaan Natriumoxibat Reig
Jofre 500 mg/ml oraaliliuoshoidon ensimmiisten
viikkojen aikana.

Saattaa kuitenkin kestdd jopa useita viikkoja
valmisteen kidyton aloittamisesta, ennen kuin
Teille parhaiten sopiva annos 16ytyy. Tédna aikana
Teiddn on keskusteltava hoitovasteestanne
ladkarinne kanssa, jotta voitte yhteisty&ssd |0ytda
optimaalisen lddkeannoksen.

17. Voinko ottaa Natriumoxibat Reig
Jofre 500 mg/ml oraaliliuoksen ruoan
kanssa?

Ruoka vihentdd elimistéonne  imeytyvdn
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraaliliuok-
sen mairad ja hidastaa merkittavisti sen imeyty-
mistd, joten Teidin tulisi odottaa useita tunteja
ruokailun jilkeen ennen ensimmdisen annoksen
ottamista. On my&s hyvd sy6di ilta-ateria sdin-
ndllisesti samaan aikaan 2-3 tuntia ennen ensim-
mdisen ydllisen Natriumoxibat Reig Jofre 500
mg/ml oraaliliuosannoksen ottamista, jotta lidk-
keen vaikutus pysyy mahdollisimman tasaisena.



18. Kuinka kauan minun on otettava
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuosta?

Vaikka Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuosta otetaan sairauden oireiden hoita-
miseksi, se ei ole parannuskeino. Teididn tulee
jatkaa Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuoksen kayttéd niin kauan kuin ladkarin-
ne katsoo sen tarpeelliseksi. Jos uskotte, ettette
endd tarvitse sitd tai haluatte lopettaa sen kdyton
jostain muusta syystd, keskustelkaa asiasta ensin
ldkdrinne kanssa.

19. Onko mitddn varotoimenpiteiti, joita
minun tulee noudattaa Natrium-
oxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraali-
liuoshoidon aikana?

+  Alkdd ajako aja autoa, kiyttiks raskaita koneita
tai tehk6é mitddn vaarallista tai henkistd valp-
pautta vaativaa vidhintddn kuuteen tuntiin
Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml oraali-
liuoksen ottamisen jilkeen.

* Kun aloitatte Natriumoxibat Reig Jofre 500
mg/ml oraaliliuoksen kiytén, olkaa erittiin
varovainen ajaessanne autoa, ka'yttéiesséinne
raskaita koneita tai tehdessinne mitiin muu-
ta, mikd voi olla vaarallista tai edellyttdd tdy-
dellistd henkistd valppautta, kunnes tieditte,
aiheuttaako se Teille uneliaisuutta seuraavana
pdivana.

20. Kuinka usein minun pitiisi kdyda laa-
kérissa?

Teiddn tulee kdydd lddkarilld niin usein kuin han

sitd edellyttda.

21. Vdheneekd Natriumoxibat Reig Jofre
500 mg/ml oraaliliuoksen teho ajan
mittaan?

Jotkut lddkkeet menettdvit tehokkuuttaan, kun
niitd on otettu pitkdin. Natriumoxibat Reig Jofre
500 mg/ml oraaliliuoksella tehdyiss4 pitkdaikaisis-
sa kliinisissd tutkimuksissa (hoitoaika enintdin 44
kuukautta) ei ole osoitettu tehon vihenemisti.

22. Mitd jos lopetan Natriumoxibat Reig
Jofre 500 mg/ml oraaliliuoksen kiyton
akillisesti?

Joillakin lddkkeilld voi olla riippuvuutta aiheutta-

via ominaisuuksia tai ne voivat aiheuttaa psyyk-

kista tai fyysistd riippuvuutta.

Kun potilaat lopettavat lddkityksensi, heilli voi
esiintyd vieroitusoireita, erityisesti jos lddkettd
kdytetddan muulla kuin méaaritylld tavalla.

Jos lopetatte ikillisesti Natriumoxibat Reig Jofre
500 mg/ml oraaliliuoksen kiytén, saatatte huo-
mata, ettd katapleksiakohtaukset palaavat ja
harvinaisissa tapauksissa kokea unettomuutta,
pdansdrkyd, ahdistuneisuutta, huimausta, unihii-
riditd uneliaisuutta, hallusinaatioita ja epinor-
maalia ajattelua.

23. Mitd muuta minun on tirkeai tietdd
natriumoksibaatin kaytosta?

« Alkis antako natriumoksibaattianne kenelle-
kdin muulle.

o Kayttdkad vain lddkdrinne madrdamad annosta.
Jos arvelette tarvitsevanne eri annoksen, kdan-
tykai ladkarinne puoleen.

* Alkii ottako Natriumoxibat Reig Jofre 500
mg/ml oraaliliuosta, jos olette alle 7-vuotias.

* Noudattakaa aina 2-3 tunnin vilid viimeisen
aterian ja Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/ml
oraaliliuoksen ottamisen vilill4.

* Siilyttikdd Natriumoxibat Reig Jofre 500 mg/
ml oraaliliuos ja sen ruisku aina alkuperiispak-
kauksessa turvallisella paikalla.

¢ Pitikdd natriumoksibaatti lasten ulottumatto-
missa.

* Palauttakaa kdyttimaton ladke apteekkiin.

* Jos Teilld tulee Natriumoxibat Reig Jofre 500
mg/ml oraaliliuoksen kiytén aikana epitaval-
lisia oireita, kuten outoja ajatuksia, mukaan
lukien ajatukset toisten vahingoittamisesta,
kertokaa siitd heti lddkirille.
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