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Lapsesi lddkari on maarannyt lapsellesi Hemangiol® oraaliliuosta, joka on
kehitetty infantiilin hemangiooman hoitoon erityisesti sellaisille imevaisille,
jotka tarvitsevat suun kautta annettavaa hoitoa.

Ennen Hemangiol® hoidon aloittamista lue huolellisesti Hemangiol® pak-
kauksen mukana toimitettava pakkausseloste. Tdman tiedon jakaminen
kaikkien lapsesi hoitoon osallistuvien kesken on tarkeda.

Kuten kaikki laakkeet, myds Hemangiol® voi aiheuttaa haittavaikutuksia.
Téssé oppaassa on annettu tarkead tietoa seuraavien Hemangiol® hoitoon
liittyvien riskien tunnistamisesta ja hoidosta.

e Matala verensokeri

e Hengitysvaikeudet

Néitd riskej on hallittava koko Hemangiol®-hoidon ajan lapsesi saavuttamas-
ta iasta huolimatta ja aloitettaessa hoitoa uudelleen mahdollisen tauotuksen
jalkeen.

Anna tata ladketté lapsellesi juuri siten kuin laakéri on sitd maarannyt
alaka koskaan muuta lapsellesi annettavaa Hemangiol®-annosta itse.
Al4 koskaan yriti korvata viliin jadneitd annoksia.

Matala verensokeri tai hypoglykemia ...

Kuinka tunnistan hypoglykemian merkit? ..
Mitad minun pitaa tehda tilanteessa, jossa on syyta epailla hypoglykemiaa? .......................
Kuinka hypoglykemian riskia voi Valttaa? ... o
Kuinka lastasi on sy6tettava hoidon aikana? ...
Sinun on annettava lapsellesi tdsmalleen laakarin maaraama Hemangiol® annos.................

Kuinka voidaan valttaa hypoglykemia nukkumisen aikana? ...

Hengitysvaikeudet tai bronkospasmi ...

Kuinka osaan tunnistaa, mikali lapsellani on hengitysvaikeuksia? ...

Mita minun pitaa tehda ja milloin minun on kaannyttava ladkarin puoleen? ... ..

Yhteenveto

Hemangiol® valmisteen kaytté ... .

Milla perusteella ladkari on paattanyt, mikad Hemangiol® annos lapselleni annetaan? ...
Maaratty tehokas annos MilligrammMOiNG ... oo
Mita minun pitda tehda, jos unohdan antaa lapselleni Hemangiol® valmistetta? ...
Mita minun pitaa tehda, jos annan lapselleni lilkaa Hemangiol® valmistetta? ...

Mita minun pitaa tehda, jos lapseni ei suostu ottamaan Hemangiol® valmistetta? ..............

Kayttéohjeet . .
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~ Matala verensokeri tai hypoglykemia ;

Vauvat ovat herkkiéd hypoglykemialle, joka tunnetaan myds matalana verensokerina,
erityisesti:

e kun glukoosin tarve on suurentunut (vilustuminen, stressi, tulehdukset/suurentunut
hengitystyo)

e kun lapsi ei ole syonyt pitkdén aikaan (huono syominen, samanaikainen tulehdus, ham-
paiden puhkeaminen).

Normaaliannoksina Hemangiol voi pahentaa hypoglykemiaa ja/tai peittda hypoglykemian
varoitusmerkit, erityisesti jos vauva ei ole syonyt pitkdén aikaan, ei syo riittdvésti tai oksen-
telee. Nain saattaa tapahtua myos tilanteissa, joissa lapselle on annettu liikaa Hemangiol®
valmistetta.

\
KUINKA TUNNISTAN HYPOGLYKEMIAN MERKIT?

Hypoglykemian varoitusmerkit voivat olla kalpeus, hikoilu, vdsymys, vapina, syda-
mentykytys, ahdistuneisuus, nalka tai heradmisvaikeudet.

Mikéli hypoglykemiaa ei ole hoidettu asianmukaisesti, tila saattaa pahentua, ja seu-
raavia merkkeja saattaa ilmaantua:

* Nukkuminen tavallista enemmén e Kouristukset (kohtaukset)

* Reagoimattomuus e Lyhyet hengityskatkokset
© Huono syominen (ruokahaluttomuus) e Tajunnan menetys

* Ruumiinlammon lasku

Hemangiol® valmiste saattaa peittdd ndma merkit, jotka toisaalta saattavat sekoittua
propranololin tunnettuihin haittavaikutuksiin:

e Keskushermostoperéiset unihdiriot ja herddmisvaikeudet
» Matalasta verenpaineesta (hypotensio) aiheutuva kalpeus, vasymys ja pyortyminen.

Jos lapsesi kdytés muuttuu, ota yhteys ladkériin.

®

MITA MINUN PITAA TEHDA TILANTEESSA, JOSSA
ON SYYTA EPAILLA HYPOGLYKEMIAA?

Mikali lapsellasi on joitakin hypoglykemian merkkeja Hemangiol® hoidon aikana:

e Lopeta hoito

e Jos lapsesi on tajuissaan ja kykenee nieleméaén,
juota hénelle sokeripitoista juomaa

e Jos lapsesi on tajuton eika kykene nielemaan,
mene suoraan sairaalaan

e Jos oireet jatkuvat, soita heti ladkarille
tai mene suoraan sairaalaan.

\_

KUINKA HYPOGLYKEMIAN RISKIA VOI VALTTAA?

Hypoglykemian riski sdilyy tasaisen merkittavana koko hoidon ajan riippumatta lapsesi
saavuttamasta idstd. Hypoglykemian riski saattaa liséksi ilmaantua aloitettaessa hoitoa
uudestaan tauotuksen jilkeen. On tarkedé noudattaa hoito-oppaassa annettuja suo-
situksia ladkkeen annosta, ja antaa tdten Hemangiol® valmiste sy6ton aikana

tai heti sen jalkeen hypoglykemian riskin valttamiseksi sekéa valttaa ladkkeen
antamista juuri ennen nukkumaan menoa. (Katso taydelliset kéyttdohjeet sivulta 14)



Matala verensokeri tai hypoglykemia }

Kuinka lastasi on syotettidva hoidon aikana? Lapsellesi on annettava tismalleen laakarin mdardama Hemangiol®

annos:

* Hemangiol® valmiste on annettava sy6ton aikana tai heti sen jélkeen (rintamaito, }
korvike tai kiinted ruoka), jottei lapsi ole pitkad aikaa syométtd. Ala anna viimeisti * Al koskaan muuta ladkeannosta itse.

annosta juuri ennen nukkumaan menoa. « Jos unohdat antaa lapsellesi Hemangiol® annoksen, 414 anna yliméaréista annos-

ta, vaan odota seuraavan annoksen tavanomaiseen antoaikaan asti.

e Saman henkilén on huolehdittava sekd lapsesi syottdmisesta ettd Hemangiol® val- e Jos annat lapsellesi likaa Hemangiol® valmistetta, ota heti yhteys ladkariin.
misteen antamisesta. Jos ei voida vélttya siltd, ettd useammat henkil6t osallistuvat
lapsesi syottdmiseen ja ladkkeen antamiseen, hyva viestintd kaikkien osallistuvien
henkildiden kesken on olennaisen tarkeda.

« Lopeta hoito ja ota yhteys ladkariin, jos lapsesi ei syo kunnolla, oksentelee tai Kuinka voidaan valttaa hypoglykemia nukkumisen aikana?
sairastuu muuhun sairauteen (esim. ripuliin tai johonkin tulehdukseen, kuten « Anna ensimméinen annos aamulla ja viimeinen annos viimeistian myshazn
maha-suolitulehdukseen), jata annos valiin. TR v .o . . L

iltapaivalla aina sy6ton yhteydessd. Ald anna Hemangiol® valmistetta juuri ennen

nukkumaan menoa.

Jos sinulla on kysyttdvaa Hemangiol® valmisteesta tai muista sinun tai lapsesi
kayttamista ladkkeists, keskustele lddkarin kanssa.
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Hengitysvaikeudet tai bronkospasmi ;

Hemangiol® valmiste voi aiheuttaa hengitysteiden supistumista, mika johtaa hen-
gitysvaikeuksiin (kuten astman yhteydessé) erityisesti talven aikana esiintyvien hen-
gitystieinfektioiden yhteydessé.

\
KUINKA OSAAN TUNNISTAA, MIKALI LAPSELLANI ON
HENGITYSVAIKEUKSIA?
Hengitysvaikeuksien merkkeihin kuuluvat:
f
o yskd
e hengityksen nopeutuminen, hengitysvaikeus tai hengityksen vinkuminen, joihin voi MITA MINUN PITAA TEHDA JA MILLOIN MINUN
_J
Lopeta hoito ja ota yhteys Iadkaériin, jos lapsellasi on flunssankaltaisia oireita
samanaikaisesti hengitysvaikeuksien ja/tai hengityksen vinkumisen kanssa.
Hemangiol® hoito voidaan aloittaa uudelleen I&é&karin suosituksen mukaisesti, kun
lapsesi on tdysin toipunut.
.




Yhteenveto

MATALA VERENSOKERI / HYPOGLYKEMIA

e Anna Hemangiol® valmistetta syoton aikana tai heti sen jalkeen dlaka anna
viimeista annosta juuri ennen nukkumaan menoa.

e Saman henkilon on huolehdittava seké lapsesi syottdmisesta ettd Hemangiol®
valmisteen antamisesta annosteluvirheiden vélttdmiseksi. On olennaisen tarkeaa
huolehtia hyvasta viestinndsté kaikkien hoitoon osallistuvien henkildiden kesken.

e Lopeta hoito ja ota yhteys ladkariin, jos lapsesi ei syd kunnolla, oksentelee tai
sairastuu muuhun sairauteen (esim. ripuliin tai johonkin tulehdukseen, kuten
maha-suolitulehdukseen), jata annos valiin.

TOIMINTAOHJEET

MERKIT
Varhaiset merkit (saattavat peittyd)

Kalpeus
Hikoilu
Vasymys
Vapina

Sydamentykytys (erottuva, yleensé nopea tai
epasaannollinen syddmen syke)

Ahdistuneisuus
Nalka
Heraamisvaikeudet
Nukkuminen tavallista enemmén
Reagoimattomuus (apatia)

Huono sydminen (ruokahaluttomuus)
Ruumiinlammaon lasku

Hétéatilanne

Kuoristukset (kohtaukset)

Lyhyet hengityskatkokset

Tajunnan menetys

1. Lopeta hoito

2. Jos lapsesi on tajuissaan ja kykenee
nielemaéan, juota hénelle
sopkeripitoista juomaa

3. Jos oireet jatkuvat, soita heti [adkarille
tai mene suoraan sairaalaan

HENGITYSVAIKEUDET /7 BRONKOSPASMI

¢ Lopeta hoito ja ota yhteys laakariin, jos lapsellasi on flunssankaltaisia oireita samanai-
kaisesti hengitysvaikeuksien ja/tai hengityksen vinkumisen kanssa.

MERKIT TOIMINTAOHJEET

Yska 1. Lopeta hoito
Hengityksen nopeutuminen 2. Ota heti yhteys laakériin
taingitysvaikeudet

3. Hemangiol®-hoito voidaan aloittaa

uudelleen laédkarin suosituksen

Hengityksen vinkuminen mukaisesti, kun lapsesi on taysin

Joihin voi mahdollisesti liitty4 ihon toipunut.

sinertamista




Hemangiol®-valmisteen kaytto |

MILLA PERUSTEELLA LAAKARI ON PAATTANYT, MIKA
HEMANGIOL®-ANNOS LAPSELLENI ANNETAAN?

Lapsellesi annettava Hemangiol® annos perustuu lapsesi painoon, ja sen vuoksi se on
erittain tdsméllinen juuri sinun lapsellesi. Sinua ohjeistetaan antamaan lapsellesi tietty annos
Hemangiol® liuosta, joka ilmoitetaan milligrammoina (mg) vaikuttavaa ainetta. Ladke annetaan
mukana tulevalla oraaliruiskulla kaksi kertaa vuorokaudessa, aamulla ja my6haan iltapaivalla.
Naiden kahden annoksen vililla on pidettavé vahintaan 9 tunnin tauko.

Lapsesi annos on aluksi matala, ja siti suurennetaan hitaasti viikoittain 3 viikon ajan, kun-
nes lopullinen tehokas annos saavutetaan. Vain [aakéri voi suurentaa annosta viikoittaisten
laakarikayntien yhteydessa. Nailla kdynneilld sinulle kerrotaan uusi lapsellesi annettava
Hemangiol® annos.

Koska lapsesi kasvaa nopeasti, ja hénen painonsa nousee, lapsellesi annettavaa Hemangiol®
annosta on tarpeen muuttaa lapsesi painon mukaan. Lapsesi tarvitsee saannollisesti suurem-
man Hemangiol® annoksen saman vaikutuksen saavuttamiseksi. Ladkari muuttaa annosta
vahintadn kerran kuukaudessa.

MAARATTY TEHOKAS ANNOS MILLIGRAMMOINA

LAPSELLESI ON ANNETTAVA TASMALLEEN LAAKARIN MAARAAMA Hemangiol®-annos.
Al koskaan muuta lapsellesi annettavaa ladkeannosta itse.

MITA MINUN PITAA TEHDA, JOS UNOHDAN ANTAA LAPSELLENI
HEMANGIOL® VALMISTETTA?

Jos unohdat antaa lapsellesi Hemangiol® annoksen, dld anna ylimaaraista annosta, vaan
odota seuraavan annoksen tavanomaiseen antoaikaan asti.

®

MITA MINUN PITAA TEHDA, JOS ANNAN LAPSELLENI LIIKAA
HEMANGIOL® VALMISTETTA?

Jos annat lapsellesi liikaa Hemangiol® valmistetta, ota heti yhteys laakariin.
ALA KOSKAAN YRITA KORVATA VALIIN JAANEITA ANNOKSIA.

MITA MINUN PITAA TEHDA, JOS LAPSENI EI SUOSTU OTTAMAAN
HEMANGIOL® VALMISTETTA?

Jos lapsesi ei suostu ottamaan Hemangiol® valmistetta, voit sekoittaa |aakkeen pieneen
méaaradn maitoa (rintamaitoa tai korviketta) tai iinmukaista omena-/appelsiinimehua seu-
raavasti ja antaa sen lapsellesi tuttipullosta:

Lapsille, jotka painavat enintédn 5 kg: sekoita Hemangiol® 1 teelusikalliseen (noin 5 ml) maitoa.
Lapsille, jotka painavat yli 5 kg: sekoita Hemangiol® 1 ruokalusikalliseen (noin 15 ml) maitoa.

tai ianmukaista omena-/appelsiinimehua. Seos on kéytettava 2 tunnin kuluessa sekoitta-
misesta. Hemangiol® valmistetta ei saa sekoittaa tayteen maito- tai mehupulloon.

SEKOITA PIENEEN MAARAAN MAITOA TAI HEDELMAMEHUA

Seos on kaytettava kahden tunnin kuluessa

SEKOITETAAN PIENEEN
MAARAAN MAITOA TAI
IANMUKAISTA OMENA-
JA/TAI APPELSIINIMEHUA

<5kg = laimennetaan yhteen
teelusikalliseen
(cabml)



bottle

Hemangiol®-kayttéohjeet

1 - OTA TARVIKKEET RASIASTA

Rasiassa on seuraavat tarvikkeet, joita tarvitset ladkkeen antamiseksi:

e Lasipullo, jossa on 120 ml propranololi-oraaliliuostar

o La3kkeen mukana toimitettava oraaliruisku, johon on merkitty
annosasteikko milligrammoina

Ota pullo ja oraaliruisku rasiasta ja poista ruisku muovipussista.

2 - TARKISTA ANNOS

Tarkista ldakarin maaradma HEMANGIOL-annos milligrammoina
(mg). Etsi tama luku oraaliruiskusta.

3-AVAAPULLO

Pullossa on lapsiturvallinen korkki. Avaa se painamalla muovikork-
kia alas ja kdantamalla sitd samalla vastapéivaan (vasemmalle).

Al4 ravista pulloa ennen kaytto.

4 - VIE RUISKU PULLOON

Pane oraaliruiskun karki pystyssé olevaan pulloon ja paina ruiskun
manta pohjaan.

Al4 poista véliketta pullonkaulasta.
Mittaa ja anna lddke aina ladkkeen kanssa toimitetulla oraa-

liruiskulla. Ald kaytd lusikkaa dldkd mitddn muuta antolaitetta.

5 - VEDA ANNOS RUISKUUN

Kun oraaliruisku on paikallaan, kdanna pullo ylosalaisin.

Veda ruiskun mantaa ulos tarvitsemaasi milligrammamaéaraan asti.
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6 - TARKISTA, ONKO RUISKUSSA ILMAKUPLIA

Jos ndet ruiskussa ilmakuplia, pida ruiskua pystysuorassa, paina
méntaa ylospain juuri sen verran, ettd saat isot ilmakuplat tyon-
nettyd kokonaan pois, ja veda sitten ruiskuun lisaé ladkettd, jotta
mé&ard vastaa ladkarin maaradmaa annosta.

7 - POISTA RUISKU

Kadnna pullo pystyasentoon ja poista ruisku kokonaan pullosta.
Varo painamasta mantéaa tassé vaiheessa.

8 - SULJE PULLO

Aseta pullon muovikorkki takaisin paikalleen kaantamalla sita

myotapdivadn (oikealle).

9 - ANNA HEMANGIOL LAPSELLE
Aseta ruisku vauvan suuhun ruiskun kérki posken sisédosaa vasten.

Nyt voit ruiskuttaa HEMANGIOL-I4akkeen hitaasti ruiskusta suo-
raan vauvan suuhun.

Al4 aseta lasta makuulle heti laakkeen antamisen jélkeen.

10 - - PUHDISTA RUISKU

Ala pura ruiskua. Huuhdo tyhjé ruisku jokaisen kéyttokerran jalk-
een puhtaalla vedelld seuraavasti:

1. Ota lasiin puhdasta vetta

2. Vedd ménnasta

3. Tyhjenné vesi ruiskusta pesualtaaseen

4. Toista tdma puhdistusprosessi 3 kertaa.

®



LAAKETIETEELLINEN INFORMAATIO:
PIERRE FABRE PHARMA NORDEN AB

KARLAVAGEN 108 ; PLAN 9, 115 26 STOCKHOLM, SVERIGE
TELEFON: +46 86253350
E-MAIL: INFONORDEN@PIERRE-FABRE.COM

Jos havaitset lapsella haittavaikutuksia, kerro niista ladkarille tai
apteekkihenkilékunnalle. Tama koskee myads sellaisia mahdollisia
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassa oppaassa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). Ilmoittamalla
haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa tdman
ladkevalmisteen turvallisuudesta.

LAAKETURVALLISUUSINFORMAATIO:

PIERRE FABRE PHARMA NORDEN AB

KARLAVAGEN 108 ; PLAN 9, 115 26 STOCKHOLM, SVERIGE
TELEFON: +46 86253350

E-MAIL: VIGILANCENORDEN@PIERRE-FABRE.COM

WWW-SIVUSTO: WWW._FIMEA FI
LAAKEALAN TURVALLISUUS- JA KEHITTAMISKESKUS FIMEA,
LAAKKEIDEN HAITTAVAIKUTUSREKISTERI, PL 55, 00034 FIMEA
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