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Din adrenalinpenna for
akut behandling av anafylaxi

Patientinformation



Emerade ar din livforsakring
vid anafylaxi

Emerade ar en adrenalinpenna for akut behandling av anafylaxi
(allergisk chock). Anafylaxi kan man fa av insektsstick, fodoazmnen
eller lakemedel. Den kan ocksa utldsas av anstrangning eller ha
okand orsak. Emerade motverkar symtomen vid en anafylaxi.
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1. Ta bort locket

2. Placera Emerade mot larets utsida i 90° vinkel. Tryck ordentligt sa att nalskyddet trycks in.
Ett klick hors nar Emerade har aktiverats och injektionen gar in i laret.

och

Hall Emerade med stadigt tryck mot laret i 5 sekunder.
Massera injektionsstéllet latt efterat.

3. Ring 112, be om en ambulans och uppge “anafylaxi” dven om du boérjar kdnna dig battre.

I vintan p& ambulans bér du ligga ner med fotterna upp. Om detta gor dig andfidd, sa kan
du sitta upp. Om du kan, sok hjilp omedelbart efter att du har anvint din Emerade. Be
ndgon stanna hos dig tills ambulansen kommer.

" Se instruktionsvideo och I&s mer om anafylaxi pa emerade.com/se




D& anvander du Emerade

Symtom pa en akut allergisk reaktion

kan upptrida inom nigra minuter efter
kontake med det allergiframkallande amnet.

Symtom:

* Klada, speciellt under fotterna,
i hinderna eller pd huvudet
» Stickande kinsla i munnen
e Svullnad i munnen och halsen, pa lipparna
och 6gonen
» Klada, rodnad eller nisselutslag var
som helst pd kroppen
* Yrsel, angest, kallsvettning
* Magsmiirtor, illaméende och krikning
» Andnéd eller astmasymtom
* Plstslig svaghet, blodtrycksfall, svimning
e Forvirring eller forlorat medvetande

Kritiska symtom: Det 4r svért att andas,
din mun och ditt svalg sviller upp, du blir
plotsligt troet och yr eller du kiinner en sta-
dig forsimring. Om du far dessa symtom,
anvind d& Emerade omedelbart. Ring 112
och be om ambulans.

Adrenalin motverkar blodtrycksfallet,
stimulerar hjirtat och forbittrar andningen.

Bir alltid med dig Emerade om du
riskerar att komma i kontakt med amnen
som du ir allergisk mot.

Tveka inte att anvanda Emerade

Anvind Emerade omedelbart vid tecken eller
symtom pa en akut allergisk reaktion. Félj
din likares instruktioner.

Tveka inte att anvinda din Emerade, dven
om du inte ir siker pa om du har anafylaxi.
Emerade kan ridda ditt liv. Emerade ger en
dos och kan inte dteranvindas.

Om pennan inte aktiverar, gor d4 ett nytt
forsok med hogre kraft.

Det dr vikeigt att du ldser bipacksedeln,
speciellt varningar och férsiktighet.

Sakerstall att din penna har aktiverats
Efter att ha anvint Emerade kan du férsikra
dig om att din adrenalinpenna har aktiverats.

Om nalskyddet inte har férlingts har
Emerade inte aktiverats.
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Oanvand Emerade (fore aktivering) har
nalskyddet i sitt normala lage.
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Emerade som har aktiverats har ett forlangt
nalskydd.

Pilen pa etiketten anger var etiketten kan lyf-
tas for att visa inspektionsfonstret.

Om inspektionsfonstret visar klar vitska
har dosen inte levererats.

En Emerade som har aktiverats och har
levererat adrenalindosen kommer att visa en
firgad kolv i inspektionsfénstret.
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Om aktiveringen av din Emeradepenna
misslyckas, ska du omedelbart forsoka igen
genom att anvinda 6kad kraft nir pennan
trycks mot det avsedda injektionsstillet. Om
din injektion inte lyckas, ska du omedelbart
anvinda din andra penna.



Ny dos efter 5 till 15 minuter

Ibland ir en dos av adrenalin inte tillricklig
for att helt hiva en akut allergisk reaktion.
Din likare kan dirfor reckommendera att
injektionen upprepas efter 515 minuter med
en ny Emerade. Du rekommenderas dirfor
att alltid ha med dig mer 4n en Emerade.

Rekommenderad dos
Emerade finns i tre doser: 150, 300 och 500
mikrogram. Din likare bestimmer limplig

dos for dig.

Forvaring
Emerade ¢l kyla men lat den inte frysa
(0°C). Forvaras i hogst 25°C.

Om du har en triningspenna, forvara den
separat frin Emerade.

Férvara Emerade i skyddsfodralet av plast
som medfoljer. Plastfodralet som innehaller
pennan/pennorna kan forvaras i ytterkarton-
gen.

Undersok adrenalinet

Kontrollera l6sningen regelbundet, genom
att lyfta etiketten dver visningsfonstret pd
adrenalinpennan, for att sikerstilla att 16s-
ningen ir klar och firglos. Om l8sningen ir
missfirgad eller innehéller en fillning (par-
tiklar), kassera pennan och kontakta likare
for att fa en ny Emerade.

Enkel

Emerade har ett stort hal dir ndlen kommer
ut och inget hal i bakdnden. Du vet instink-

tivt vilken dnde som du ska trycka mot laret.

Nar du flyger

Du kan ta med dig Emerade i handbagaget.
For sikerhets skull kan du be din likare att
skriva under ett reseintyg. Blankett finns p&

emerade.com/se.

Bestall gratis fodral pd emerade.com/se

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskaterska. Du kan ocksa
rapportera biverkningar direkt till Fimea pa www.fimea.fi eller till Medeca Pharma AB.

Medeca Pharma AB

Box 24005, 75024 Uppsala
www.emerade.com/se

Tel 018-25 85 30
www.medeca.se

Fax 018-24 71 53
info@medeca.se
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