TOUJEO® (GLARGININSULIINI 300 yksikkda/ml)

Toujeo® 300 yksikkda/ml SoloStar® injektioneste, liuos, esitaytetty kyna
Toujeo® 300 yksikkda/ml DoubleStar™ injektioneste, liuos, esitaytetty kyna

OPAS TERVEYDENHUOLLON AMMATTILAISILLE

Tama opas on tarkoitettu vain ohjeistukseksi ja auttaa valttamaan laakitysvirheita.
Terveydenhuollon ammattilaisten on luettava Toujeo®-insuliinin valmisteyhteenveto ennen kynan
maaraamista ja toimittamista.

Anna potilaallesi Potilasopas ennen kuin maaraat tai toimitat Toujeo®-insuliinia hanelle
ensimmaisen kerran, tai jos kyna vaihdetaan. Talla on tarkoitus varmistaa, etta potilas ja hanen
hoitajansa/huoltajansa ovat tietoisia miten Toujeo®-kynia kaytetaan, ja taten pienentaa
laakitysvirheiden riskia.

Tarkeaa tietoa Toujeo®-insuliinin annostelusta ensimmaisten
kayttoviikkojen aikana

Glargininsuliini 100 yksikkd&/ml ja Toujeo (glargininsuliini 300 yksikk6a/ml) eivat ole biologisesti
samanarvoisia ja siten vaihtokelpoisia ilman annosmuutoksia.

Annosmuutos voi olla tarpeen, kun potilaan kayttaman insuliinin vahvuutta muutetaan.

Toujeo®-insuliinin annostusta (annosta ja ajoitusta) on muutettava yksil6llisen hoitovasteen mukaan. Kliinisissa
tutkimuksissa annoksen titrauksen jalkeen keskiméaérin 10-18 % suurempi perusinsuliiniannos oli tarpeen
tavoitellun plasman glukoositason saavuttamiseksi kaytettaessa 300 yksikkda/ml -vahvuutta verrattuna
glargininsuliiniin 100 yksikkoé&/ml.

Toujeo® (glargininsuliini 300 yksikkdoa/ml) on saatavilla kahdessa eri kynassa:
Toujeo® SoloStar® Toujeo® DoubleStar™
(1,5 ml esitaytetty kyna/ (3 ml esitaytetty kyna/

450 yksikkod) 900 yksikkdd).
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Toujeo® SoloStar® -kyn&n annosvali on 1 yksikkd ja Toujeo® DoubleStar™ -kyn&n annosvali on 2 yksikkdéa.

Pistettavien annosten lukuméaara on nahtavissa annosikkunassa.
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Siirtyminen muista perusinsuliineista Toujeo®-insuliiniin

Siirryttaessa keskipitkavaikutteisesta tai pitkavaikutteisesta insuliinista Toujeo®-insuliiniin
perusinsuliinin annosta sek& muuta meneillaén olevaa diabeteslaékitysta voi olla tarpeen muuttaa.
Huolellista verensokerin seurantaa suositellaan siirtymisen aikana ja ensimmaisiné viikkoina sen
jalkeen.

Siirryttaessa kerran vuorokaudessa pistettavasta perusinsuliinista kerran vuorokaudessa
pistettavaan Toujeo®-insuliiniin voidaan kayttaa samaa yksikkomaaraa kuin aiemmassa
perusinsuliinin annoksessa.

Siirryttaessa kahdesti vuorokaudessa pistettavasta perusinsuliinista kerran vuorokaudessa
pistettavaan Toujeo®-insuliiniin suositeltu Toujeo®-aloitusannos on 80 % lopetettavan perusinsuliiniin
kokonaisvuorokausiannoksesta.

Huolellista verensokerin seurantaa suositellaan siirtymisen aikana ja ensimmaisiné viikkoina sen
jalkeen.

Siirtyminen Toujeo®-insuliinista muihin perusinsuliineihin

Siirryttaessa Toujeo®-insuliinista (glargininsuliini 300 yksikkda/ml) Lantus®-insuliiniin (glargininsuliini
100 yksikkoéa/ml) hypoglykeemisten tapahtumien riski lisaantyy lahinn& ensimmaisen viikon aikana
siirtymisesta.

Hypoglykemian riskin pienentamiseksi annosta on pienennettava noin 20 % siirryttaessa kerran
vuorokaudessa pistettavasta Toujeo®-insuliinista (glargininsuliini 300 yksikkoa/ml) kerran
vuorokaudessa pistettavaan Lantus®-insuliiniin (glargininsuliini 100 yksikkéa/ml).

Lue lisatietoa Toujeo®-insuliinin valmisteyhteenvedosta.

Anna potilaallesi potilasopas ja kehota hanta lukemaan se huolellisesti, kuten myds kayttéohjeet
Toujeo® -pakkauksessa olevasta pakkausselosteesta.

Neuvo potilasta ottamaan potilasopas mukaan asioidessaan apteekissa.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

liImoita Toujeo®-kynan kayttoon mahdollisesti liittyvista laakitysvirheista ja haittavaikutuksista

Laédkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimeaan: www.fimea.fi
tai myyntiluvan haltijalle: pharmacovigilance.finland@sanofi.com tai puh. 020 120 0368
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